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壹、 衛生科 

彰化少年輔育院「CPR+AED 訓練」 

衛  教  活  動  實  錄 

一、 時間：106年 5月 15日、16日 上午 08:00~09:00 

二、地點：三樓會議室 

三、宗旨： 

         為強化本院同仁緊急救護應變能力，於意外事故發生時能熟

悉心肺復甦術(以下稱 CPR)技巧及自動體外心臟去顫術(以下稱

AED)使用方式，掌握黃金救命 5分鐘，避免產生無法挽回的傷亡意

外。本院於 106年 5月 15日及 16日辦理「CPR+AED 訓練」教育講

座，邀請 BLS指導員梁喬凱蒞院解說及示範心肺復甦術及 AED使用

技巧。本次活動參與同仁共計 75人。 

四、籌備規劃經過： 

（一）106年度衛生教育活動，衛生科陳核後奉准辦理。 

（二）黃金急救時間為心臟停止跳動後 4-6 分鐘，為使本院同仁具

備 CPR 觀念及 AED 使用方式，降低意外傷亡機率，故辦理此

教育活動。 

   （三）由急救術(BLS)指導員梁喬凱解說及示範心肺復甦術與 AED 操

作方式。 

五、資源運用： 

（一）此次活動，本院提供場地、投影設備、影音器材。 

（二）此次活動由立偉電子提供 CPR操作模型及 AED練習機。 

六、活動內容： 

（一）活動開始，講師介紹學習急救術(BLS)的重要性及何謂生命之

鍊 

（二）活動中，講師介紹CPR的操作口訣、AED傻瓜電擊器的使用方

式。 

 (三) 活動最後，講師邀請同仁一起實地練習操作，增強熟悉度。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

教育訓練說明  生命之鏈 

   

 

 

 
   

CPR+AED示範  CPR+AED示範 

   

 

 

 
   

同仁練習  同仁練習 
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彰化少年輔育院「性別尊重與性侵害預防」 

衛  教  活  動  實  錄 

一、時間：106年 5月 26日 下午 14:00~15:00 

二、地點：中正堂 

三、宗旨： 

國內每年約有一萬三千名少女未成年懷孕，其中有 2/3 是意外

懷孕，分析了解有大部分是不懂得保護自己因而懷孕，如:不懂拒絕

對方、無安全措施…等，尚有部分是不知法律對年齡的規範因而觸

法。為使本院女學生清楚了解什麼是性騷擾、性侵害以及如何保護

自己、了解法律規範及人與人的界線該如何區別等。本院於 106年 5

月 26日下午 14:00至 15:00辦理「性別尊重與性侵害預防」衛生教

育活動，邀請彰化縣政府社會處保護服務科性侵害防制督導黃湘玲

社工師蒞院演講。本次活動，參與活動學生共計 131人。 

四、籌備規劃經過： 

（一）奉院長指示簽核後辦理。 

（二）本院邀請彰化縣政府社會處保護服務科性侵害防制督導黃湘玲

社工師蒞院演講。 

五、資源運用： 

（一）此次活動，本院提供場地、投影設備、影音器材。 

（二）講師費用於性侵害矯正業務專款項下支出。 

六、活動內容： 

（一）活動開始，講師說明性侵害的迷失以及什麼是性侵害以及法律

的規範有哪些。 

（二）活動第二部份介紹身體的界線、該如何保護自己以及事情發生

了該怎麼辦。 

 (三) 活動最後小小短片宣導以及有獎徵答來回顧今日題材，重點式

加深同學的印象。 

 (四) 結語:尊重自己也尊重他人、不傷害自己也不傷害他人、避免率”

性”而為。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

性侵害防治宣導  性侵害的迷失 

   

 

 

 

   

法律規範介紹  我的身體我自己決定 

   

 

  

   

身體界線  尊重自己也尊重他人 

尊重自己也尊重他人 

不傷害自己也不傷害他人 

避免率”性”而為 
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貳、 教務科 

時尚新娘秘書班開訓典禮活動實錄 

一、時間：106年 5月 3日(星期三) 上午 10：00至 11：00時止 

二、地點：女技訓班美髮教室 

三、宗旨： 

    本院擬與中彰投分署合作辦理職業訓練班，共同目的開設課程配               

合產業界的趨勢潮流，積極輔導學生，讓結訓的學生能有立即就業的能

力，這也是課程之創設宗旨。使學生獲得正向肯定及鼓舞，協助其     

順利復歸社會之願景。 

四、籌備規劃經過： 

（一）教務科承辦人電詢中彰投分署承辦人擬定典禮時程、實施流

程，參與對象、勤務分配等相關事項。 

（二）由教務科電詢中彰投分署，統計參加人數及公務車輛接送等

事宜，俾利活動進行，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

     教務科技訓承辦人布置開訓典禮之場地設備。 

六、活動內容： 

（一） 參訪來賓至女技訓班美髮教室參加開訓典禮。 

（二） 院長致詞勉勵同學們上課努力學習，希望能夠於未來職場上學

以致用，將所學新娘秘書班技能運用於工作上。 

（三） 中彰投分署陳分署長致詞感謝大家的幫助成立時尚新娘秘書

班，並邀請上課學員在未來出院時能前往職業訓練中心參加職

前訓練，分署長希望能幫助同學們學習就業技能，提供同學們

就業管道，使學生未來求職之路能一帆風順。 

（四） 參訪來賓品嚐中餐烹調班同學精心製作的餐點並詢問同學學習

心得，並參觀機車修護班、室內配線班、汽車烤漆班之上課情

形。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

授課老師歡迎與會長官來賓  院長致詞勉勵同學們努力學習 

   

 

 

 

   

陳分署長致詞鼓勵同學  院長希望同學們將所學技能學以致用 

   

 

 

 

   

陳分署長歡迎同學未來參加職業訓練  授課老師介紹長官來賓 
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彰化少年輔育院舉行「106年彰化區國中教育會考」活動實錄 

一、時間：106年 5月 20日～21日 

二、地點：本院女生班教室 

三、宗旨： 

本院為使國中部畢業生能如一般學校學生參加相關學力

測驗，又毋需承受外界異樣眼光，於民國 92 學年度積極爭取

於院內設置國中基本學力測驗試場，因成效良好，自 99 學年

度起每年均於本院設置常態性考場至今。 

四、籌備規劃經過： 

（一）教務科函請 106 年國中教育會考承辦學校彰化縣立彰化女中

爰往例於本院設置男、女考場各一。 

（二）彰化女中指派彰化縣私立文興高中至本院設試務中心並負責

監考事宜。 

五、資源運用： 

教務科自行佈置試場，忠、仁班協助場地清潔，訓導科協

助考試當日學生戒護工作。 

六、活動內容： 

（一） 今年國中會考共有男生 19名、女生 11名，合計 30名受感化

教育之國中應屆畢業生應試，考生全程遵守試場規定，秩序

良好。 

（二） 田中高中潘福來校長與師長們也特地到場鼓勵考生，尤其對

本院同學一直以來在會考中出色的作文成績感到印象深刻，

鼓勵同學們正向發掘自己的優點給予自己更多的肯定。本院

杜聰典院長也勉勵同學們要細心作答，爭取好成績，有部份

同學即將在暑假出院，希望能在登記入學時能進入心中理想

的學校就讀，出院後展開新的生活。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

教育會考試場  考生聆聽考場規則 

   

 

 

 

   

潘校長及杜院長勉勵考生  慰勉試場人員 

   

 

 

 

   

潘校長及杜院長勉勵考生  師長合影 
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參、 總務科 

彰化少年輔育院母親節學生一般物品領回活動實錄 

一、時間：106年 5月 10、11日  

二、地點：司令台 

三、宗旨： 

    106年母親節將屆，為降低收容學生一般物品保管數量，於母親節

懇親日，特辦理收容學生一般物品領回作業。 

四、籌備規劃經過：由訓導科提供懇親活動日期及班級，並請各班級提

供當日有意願由家長領回一般保管物品之收容學生名單，於懇親前一日

作業，經學生當面清點無誤後，另置入塑膠袋中並填寫班級、學號，於

懇親日由家屬領回。 

五、資源運用：商請訓導科人力協助。 

六、活動內容： 

    先由各班級提供當日收容學生家長願意領回名單後，本科承辦人於

懇親前一日辦理收容學生一般物品領回作業，經由學生當面清點無誤

後，另置入塑膠袋中並填寫班級、學號；於懇親活動當日請學生告知家

屬，家屬則於懇親活動後至司令台前辦理領回。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

填寫領回申請書  司令台領取 

   

 

 

 
   

領取情形（一）  領取情況（二） 

   

 

 

 

   

領取情形（三）  領取情形（四） 
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彰 化 少 年 輔 育 院 炊 場 蒸 氣 管 線 更 換 活 動 實 錄 

一、時間： 106年 5月 

二、地點：炊場 

三、宗旨： 

    本院炊場蒸氣管線因年久鏽蝕造成蒸氣洩漏，為維護人員安全及

避免能源浪費，故有此更換蒸氣管線採購工程。 

四、籌備規劃經過： 

（一）3月 17日詢廠商報價。 

（二）4月7日邀報價較低之廠商來院議價、定案，並定履約期限為6月 

10日。 

五、資源運用：商請訓導科人力戒護。 

六、活動內容：於 4月 15日開工、並於 5月 24日期限內完工。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

施工前  施工後(完成) 

   

 

 

 

   
施工後(完成)  施工後(完成) 
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 肆、訓導科 

彰化少年輔育院 

「106 年母親節電話懇親」活動實錄 

一、時間：106年 5月 5日下午 1時 30分至 4時 30分止 
二、地點：本院中正堂 

三、宗旨： 

依法務部 82 年 6 月 21 日法 82 監字第 12615 號函辦理，希藉由懇
親活動的辦理，增進親子交流、凝聚親情，展示平日學習成果，並

促進親師之間相互溝通，達成共同的教育目標。 

四、籌備規劃經過： 
（一）106年 3月 15日簽呈擬定懇親時程、實施計畫、實施流程，

參與學生資格等相關規定，奉核後立即著手實行 。 

（二）由各班導師統計該班人數並造冊，俾利活動進行，活動前若
有異動，立即由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更

新。 

五、資源運用： 
（一）邀請中華電信協助辦理。 

（二）本院風室廉政倫理規範宣導。 

六、活動內容： 
   （一）新的一年嶄新的開始之際首期勉本院的學生﹐能在新的一年

有新的開始一同為關心自己的人努力改變向上﹐活出美好的

將來。 
   （二）本院於中華民國 106年元月 6日春節前特地舉辦電話懇親活

動﹐提供少年學生以電話聯繫家人﹐使其疏解思念家人之情﹐

並且有助少年與家人感情之聯繫。 
   （三）親情是維繫青少年生活的動力﹐有了家庭的關愛與本院的教

導能使青少發自內心的願意改變自己﹐更加向上﹐近而遠離

以往不良環境。 
    (四）本次活動共計 3小時，首先為女生班進行電話懇親，親情的

呼喚聲此起彼落，場面相當溫馨。隨後的男生班，雖然場面

較為安靜，但仍看得出聽見親人呼喚聲的淚水，紅潤了少年
的眼眶，訴說著對家人的思念，思念的情緒已無法言喻。本

次的電話懇親活動在感人的氣氛下圓滿結束，學生們依依不

捨的掛上了電話，也期待下次的懇親團聚能讓家人看見蛻變
的自己。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

間格

1cm 

 
間格 0.4cm  間格 0.4cm 

母親節電話懇親-女生班  母親節電話懇親-男高中班 

間格 0.6cm  間格 0.6cm 

 

 

 

   

母親節電話懇親-男國中班  母親節電話懇親-男新生班 

   

 

 

 

   

思念情緒紅了眼眶  祝福話語此起彼落 
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彰化少年輔育院 
『106年度母親節收容學生懇親』活動實錄 

一、時間： 106年 5月 9日至 5月 11日 
二、地點：本院中正堂。 
三、宗旨： 
    依法務部 82年 6月 21日法 82監字第 12615號函辦理，希藉由 
    電話懇親活動的辦理，增進親子交流、凝聚親情，展示平日學習 
    成果，並促進親師之間相互溝通，以達教誨教育之成效。 
四、籌備規劃經過： 

（一）訓導科 106年 3月 15日簽呈擬定懇親時程、實施計畫、實施
流程，參與學生資格等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

   （二）由各班導師統計該班人數並造冊，俾利活動進行，活動前   
         若有異動，立即由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資 
         訊更新。 
五、資源運用： 
   （一）邀請彰化地方法院、彰化縣兒童少年關懷協會、財團法人  
         臺灣更生保護會彰化分會共同辦理母親節懇親活動。 
    (二) 政風室配合活動期間，實施廉政倫理規範宣導。 
    (三)人權兩公約、酒駕、防霸凌、兩性平等及各項法治教育宣         

導。 
六、活動內容： 

 (一)為增進親子交流、凝聚親情，促進親師之間相互溝通，本院
於 106年 5月 9日至 11日一連 3天辦理 106年度「收容學生
母親節懇親會」，讓思念親人的受感化教育學生與家長們，
有機會共享天倫，共計 285名學生參與本次活動。 

 (二)每逢佳節倍思親，活動首日由女生班參與活動，熱鬧會場中
學生與久違親人相見温暖擁抱的畫面使得本次懇親活動更顯
溫馨動人，為讓少年及家屬更了解人權保障各項措施，增強
家長們對少年矯正教育之信心，同時於會場中宣導廉政、法
治教育及兩公約等相關影片。臺灣更生保護會彰化分會吳志
郎主委亦於 5月 10日蒞院關懷在院的少年們，更進一步宣導
更生保護事業之理念及服務項目，讓家長們知悉該會所提供
之相關服務及協助。 

 (三) 三天的懇親活動總計有 615 位來自全台各地的家屬參加，為
強化執行教育感化之理念，會場中除了鼓勵學生利用時間充
實自己策勵未來外，各班導師更忙於擔任學生與家長溝通角
色，鼓勵少年要知福惜福，同時也提醒家長一起參與孩子的
成長過程能給予充份的關懷、愛及支持。活動最後，為教導
學生於母親節前夕對家人表達感恩之情，請學生親手贈予家
人「母親節感恩卡」及「康乃馨花束」，活動在温馨花海中
劃下圓滿句點。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

彰化地院劉主任保護官頒獎  為媽媽獻上最深祝福 

   

 

 

 
   

宣導人權兩公約  媽媽温暖擁抱 

   

 

 

 

   

導師與家長意見交流  護送爺爺離席 



  18  

彰化少年輔育院 

「彰輔歌喉讚」卡啦 OK歌唱比賽文康活動實錄 

一、時間： 106年 5月 23日 

二、地點：本院中正堂 

三、宗旨： 
（一）發掘學生歌唱表演天份，以提昇學生多元學習能力及培養正

向休閒娛樂及興趣。 

   （二）訓練學生上臺之台風、膽量及其儀態與表達能力的呈現。 

四、籌備規劃經過： 

（一）訓導科簽呈擬定比賽時程、實施流程，參與學生班級等相關

規定，奉核後立即著手辦理。 
（二）由班導師辦理內部評選報名參賽，俾利活動進行，活動前若

有異動，由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 

五、資源運用：訓導科規劃此次活動相關戒護及拍照等事宜。 
六、活動內容： 

（一）為發掘學生歌唱表演天份，提昇學生多元學習興趣並訓練學

生上臺膽量、台風、儀態及表達能力的呈現，本院於於 5月
23日下午舉辦『彰輔歌喉讚』卡啦 OK歌唱比賽，共計 26組

41名學生參賽。 

（二）比賽一開始先介紹評審，感謝評審撥冗指導，緊接著比賽就
在眾人引頸期盼下隆重登場。經由內部選拔代表班級參賽學

生都是一時之選，除了散發個人魅力外，音色及技巧皆是高

人一等，比賽首先上場的是男生班，以一曲「最長電影」其
氣勢非凡震撼全場；巾幗不讓鬚眉，女生班學生亦以一曲「真

實」展現細膩、真摯情感，整場比賽，無不感受到同學們唱

歌的技巧、詮釋歌詞的意境及鋪陳聚焦目光的用心，只見台
下驚呼及加油聲如雷灌耳，響亮的掌聲不絕於耳。 

（三）參賽實力皆介於伯仲之間高手雲集，比賽最後分數揭曉，由

德班奪下冠軍寶座，樸班居次獲亞軍殊榮，勤班則位居季軍，
同學心中默默許下願望，相約下次比賽時一定要展現出更精

湛的實力，訓導科長期勉全體參賽學生再接再厲，期待在下

次的活動看到不一樣的火花，整場活動在熱烈的氣氛下圓滿
結束。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

評審就位  男生班學生獨唱 

   

 

 

 

   

男生班學生合唱  女生班獲季軍組合 

   

 

 

 

   

女生班獲亞軍組合  女生班獲冠軍組合 


