
 

  109年 3月業務興革活動實錄 

 

 

 

 

誠正中學彰化分校 
 

 

 

 

 

 

 

 

中華民國 109年 4月 6日 

 



1 
 

目錄 

壹、衛生科 

一、109年 3月 30日、31日誠正中學彰化分校「檢疫站設置及隔離衣穿脫教學與

示範」活動實錄 

貳、總務科 

一、109年 3月 12日誠正中學彰化分校「行政大樓廁所裝設沖洗設備」活動實錄 

二、109年 3月 24日誠正中學彰化分校「停車場整修」活動實錄 

參、教務科 

一、109年 3月 17日誠正中學彰化分校「初春送暖 學生手作雪 Q餅贈彰化榮家」

活動實錄 

二、109年 3月 18日誠正中學彰化分校「學籍轉銜及復學輔導會議」活動實錄 

肆、訓導科 

一、109年 3月 3日誠正中學彰化分校「109年毒品班家庭支持方案活動暨特殊教

育學生個別教育計畫(IEP)訂定會議」活動實錄 

二、109年 3月 3日、4日誠正中學彰化分校「矯正戰技訓練-基本接手法」常年教

育活動實錄 

三、109年 3月 19日誠正中學彰化分校「防疫實兵演練」年度應變演習活動實錄 

四、109年 3月 20日誠正中學彰化分校「109年第一季學生閱讀心得寫作比賽」活

動實錄 

五、109年 3月 26日、27日誠正中學彰化分校「超越顛峰三對三籃球比賽」活動

實錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

壹、 衛生科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誠正中學彰化分校 

「檢疫站設置及隔離衣穿脫教學與示範」活動實錄 

一、 時間：109年 3月 30日、31日上午 08:00~08:30 
二、 地點：中央台 

三、 宗旨： 

     嚴重特殊傳染性肺炎疫情於國際間持續升溫，擴散全球多個
國家，且我國有境外移入及本土確定病例發生，迄今台灣感染人數

達 322 人，死亡 5 人，矯正署為因應疫情變化，維護機關安全及

收容人身體健康，預防疫情於矯正機關內傳播，訂定「法務部矯正
署因應矯正機關發生嚴重特殊傳染性肺炎疫情預防及緊急處理計

畫」，本校為降低傳染性風險，避免防疫缺口，於戒護區外設置檢

疫站，所有新收、借提、出庭返回學生均於戒護區外進行檢疫，教
導同仁體溫量測、消毒及 TOCC 詢問，並於 109 年 3 月 30 日、31

日進行同仁隔離衣穿脫教學與示範。 

四、籌備規劃經過： 
（一） 經由總務科洽商後將車庫改成檢疫站。 

（二） 衛生科協商訓導科於未影響勤務下共計辦理 2 梯次教學與

示範，由訓導科人員參加。 
五、資源運用： 

（一） 檢疫站增加帆布裝設。 

（二） 隔離衣穿脫由藥師邱蘭君解說，護理師謝幸儒示範。 
六、活動內容： 

（一） 檢疫站帆布裝設。 

（二） 隔離衣穿脫教學與示範。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

    

檢疫站設置前  檢疫站設置後 

   

 

 

 
   

穿隔離衣的教學示範  脫隔離衣的教學示範 
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貳、 總務科 

誠正中學彰化分校「行政大樓廁所裝設沖洗設備」活動實錄 

一、 時間：109年 03月 12日  
二、 地點：行政大樓 1樓男女廁所 

三、 宗旨：為維護本分校同仁及外賓衛生清潔及便利性，於行政大樓男

女公共廁所內裝設沖洗設備。 
四、 籌備規劃經過： 

 由總務科委請廠商至現場勘查後報價，後由總務科規畫進行施工。 

五、 資源應用：由業務費用支應。 

六、 活動內容： 

 (一) 經安排規劃時間後，廠商入校內安裝。 

（二）從管線另加裝管路至噴水頭，並於側邊安裝置物籃，放置洗 
手液。 

七、 活動成果（剪影）： 

八、  

 

 

 
   

女廁安裝後  女廁安裝後 

 

 
 

 

 

 
 

男廁安裝後 
 

男廁安裝後 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

規劃整修停車場位置  辦理招標作業 

誠正中學彰化分校「停車場整修」活動實錄 

一、 時間：109年 3月 24日 

二、 地點：宿舍區 
三、 宗旨： 

因應改制日制教學，增聘教師，致使現有之停車位不敷使用。

為維護機關環境整齊及便利洽公民眾停車，遂規劃利用機關空
地整建停車場，以解決上述問題。 

四、 籌備規劃經過： 

     由總務科委請廠商規劃設計後，辦理招標洽廠商施作。 
五、 資源運用：由給業務費項下支應。 

六、 活動內容： 

洽廠商規劃利用宿舍區空地規劃整修 11格汽車停車場，並於
其它空地增劃 2區共 11格汽車停車位及 1區 20格機車停車

位。本案經上網招標，於 109年 3月 24日決標，預計於 109

年 4月 17日前完工。 
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參、教務科 
 

 

  

誠正中學彰化分校 

「初春送暖 學生手作雪 Q餅贈彰化榮家」活動實錄 

一、 時間：109年 3月 17日(星期二)  
二、 地點：彰化榮民之家 

三、 宗旨： 

本分校推動「強化組織學習、建構幸福學園」計畫。鼓勵學生
將所學的專業技能與生活做連結，並透過實習課程成品敦親睦

鄰展現所學，回饋給需要幫助的人，分享歡樂分享愛，同時培

養學生間互助合作之精神，使學生對學習更有認同感。 
四、 籌備規劃經過： 

    教務組與餐管科共同擬訂增進學生專業技能暨社區關懷活動計

畫陳核後辦理。 
五、 資源運用： 

教務組負責聯繫彰化榮民之家致贈流程協調、餐管科手作過程

與協助運送烘焙產品至榮民之家並於致贈儀式過程拍照。 
六、 活動內容： 

本分校餐管科一年級學生使用鹹口味餅乾、蔓越莓、無鹽奶油、

棉花糖及奶粉等天然樸實的材料，製作出鹹鹹甜甜、濃濃奶香
味健康美味的雪 Q 餅，於 3 月 17 日上午由本分校教務科陳科

長敬森帶著學生精心包裝的成品拜訪彰化榮民之家，由彰化榮

家史主任及 92歲房長陳伯伯等代表接受；學生在每包餅乾包裝
外寫上對長輩祝福與關懷的卡片，希望一點心意，能帶給長輩

溫馨回憶。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

本分校致贈雪 Q餅給榮民之家  榮民之家回贈感謝狀 

   

 

 

 

   

致贈活動照  致贈活動照 

   

 

 

 

   

學生手寫祝福卡片  學生手寫祝福卡片 
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誠正中學彰化分校 
「學籍轉銜及復學輔導會議」活動實錄 

一、時間：109年 3月 18日(星期三) 14時 30分 
二、地點：本分校行政大樓 3樓會議室 
三、宗旨： 
（一） 依「兒童及少年受安置輔導或感化教育之學籍轉銜及復學辦

法」（附件一)第五條：兒童及少年於受安置輔導或感化教
育期滿一個月前或經提報免除、停止執行感化教育當月，安
置輔導機構或感化教育機構應邀集擬轉銜及復學學校主管機
關代表、學校校長、兒童及少年家長代表及其他相關人員，
召開轉銜及復學輔導會議，訂定離開機構後之轉銜及復學教
育計畫。 

（二） 透過學校、家長、保護官、本分校師長及學生面對面溝通，
使學生在出院後及早適應新學習環境，銜接課業。 

四、籌備規劃經過： 
（一） 訓導科調查員於累進處遇會議後提供有升學意願學生名單。 
（二） 輔導老師與學生及家長確認該生計畫轉銜之學校及科系。 
（三） 教務科與學校做初步溝通聯繫，並邀與會。 
（四） 教務科函請其他相關單位與會。 
五、資源運用：會議由分校校長主持，分校教務科長、註冊組長、

輔導教師、特教教師列席，場地佈置及拍照工作由本科負責。 
六、活動內容： 
（一） 分校校長介紹與會來賓及致詞。 
（二） 教務科業務報告、輔導教師及特教教師說明個案行狀。 
（三） 會議討論： 

1、 請與會來賓針對本次學籍轉銜教育計畫提出寶貴意見。 
2、 分組討論。 
3、 決議事項：轉銜學生計 7名，擬轉銜學校均同意接受入學。 

擬轉銜學校 接受學生人數 

臺中市私立僑泰高級中學 2 

桃園市私立啟英高級中學 1 

臺南市私立崑山高級中學 1 

嘉義市私立東吳高級工業家事職業學校 1 

雲林縣私立永年高級中學 1 

高雄市私立樹德高級家事商業職業學校 1 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

 

 

 

學校師長及家長進行討論  與會來賓交換意見 

 

 

 

 

 

    

109年 03月學籍轉銜會議  主席致詞 

   

 

 

 

   

分校師長列席  學校師長提出建議 
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肆、訓導科 
 

 

  

誠正中學彰化分校「109年毒品班家庭支持方案活動暨特殊
教育學生個別教育計畫(IEP)訂定會議」活動實錄 

一、 時間：109年 3月 3日 
二、 地點：本分校中正堂及輔導中心 
三、 宗旨：家庭關係修復團體及家庭輔導。 
四、 籌備規劃經過： 

（一） 依法務部矯正署 107 年 01 月 25 日法矯署醫字第
10701525630 號函辦理、本分校科學實證之毒品犯處遇計
畫、家庭支持方案及特殊教育法。 

（二） 本活動依據科學實證之毒品犯處遇七大面向之家庭及人
際關係面向以及特殊教育學生個別教育計畫，上下半年度
各辦理一次，共計 2次，本次為上半年度家庭日活動，時
段為星期二下午 13時 30分至 16時 30分。 

（三） 訓導科簽呈擬定時程、實施流程，參與學生班級等相關規
定，奉核後立即著手辦理。 

（四） 由班導師統計參加人數，俾利活動進行，活動前若有異動，
由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 
（一） 衛福部彰化醫院臨床心理師楊雅如及林宇駿帶領，授課鐘

點費由矯正署專案補助。 
（二） 訓導科規劃此次活動相關戒護及拍照等事宜。 

六、 活動內容： 
（一） 第一階段:家庭支持小團體 

1. 由衛福部心理師進行主持，進行時間約為 1小時。 
2. 參加對象為衛福部心理師及學生。 
3. 透過團體座談分享，家屬能交流意見，以分享共同的經驗

和感受，來應付和解決造成生活壓力的事件，並給予毒癮
家庭成員支持。 

（二） 第二階段：毒品危害防制中心宣導: 
1. 由毒品危害防制中心進行毒品宣導，進行時間約 1小時，此

次毒防中心邀請詹大為先生蒞校進行反毒宣導。 
2. 參加對象為學生及家屬。 

（三） 家庭輔導日活動 
1. 由衛福部心理師擔任團體領導者，帶領家屬與學生進行家

庭互動、親子活動、溝通技巧的學習、親職教育，以協助
學生離校後之家庭良性溝通及正向互動為目的，活動時間
約 1小時。 

（四） 各階段進行期間，由特教教師主導，另行安排依續邀請特
教生家屬、所屬本分校相關人員陪同參與個別教育計畫訂
定會議。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

家庭日活動-家庭支持小團體  家庭日活動-心理師與家屬個別談話 

   
 

 
 

   

家庭日活動-毒防中心衛教宣導  家庭日活動-家屬懇親 

   
   

   

家庭日活動-(IEP)訂定會議  家庭日活動-(IEP)訂定會議 
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誠正中學彰化分校 

「矯正戰技訓練-基本接手法」常年教育活動實錄 

一、 時間：109年 3月 3日、4日 
二、 地點：本分校中正堂 

三、 宗旨： 

本分校收容對象大部份為未成年之青少年，青少年血氣方剛，
時常對管教人員抵抗及不服從管教，或對其他收容人暴力相向。相

形之間，第一線人員所承擔之壓力，可想而知。安全的工作環境是

每一位管教人員的共同期望。為增進同仁面臨突發狀況時的能力，
舉辦本次常年教育訓練。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 請本分校種子教官許嘉榮擔任教學工作。 
（二） 與中央台協調勤務分配，安排活動的時間。 

五、 資源運用：此次活動，本分校提供場地、照相設備及錄影器材。 

六、 活動內容： 
（一） 活動開始，教官先講解 10式接手法的動作，讓同仁先有初步

的了解。分別是內穿手、外穿手、內攔手、外攔手、內掛手、

外掛手、內圍手、外圍手、內捲手及外捲手。 
（二） 教官與助教示範面臨收容人的攻擊時，該使用何種接手法。 

（三） 活動最後，教官讓同仁兩兩一隊，分別作為攻擊者及接手者

練習接手法作為結束。 
 

  



13 
 

 

 

  

七、活動成果（剪影）： 

 

 

    

團練基本動作  接手法練習 

   

 

 

 
   

接手法練習  接手法練習 

   

 

 

 

   

接手法練習  接手法練習 
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誠正中學彰化分校 

「防疫實兵演練」年度應變演習活動實錄 

一、 時間：109年 3月 19日上午 09:30~12:00 
二、 地點：檢疫區、新收中心(興善佛堂)、正德樓、誠班、崇德樓 

三、 宗旨： 

為增進本分校同仁對於戒護事故及防疫之緊急應變能力，熟
稔指揮中心成立之時機及各指揮系統層級之相關應變措施及步

驟，確保本分校收容學生及職員之安全，並使警力調配與應變作為

切合假想事故狀況，就現有硬體設施、實際環境及人力配置妥為規
劃，透過模擬事件發生演練加強同仁對緊急事故之應變能力，以期

應變情勢之變化。 

四、 籌備規劃經過： 
(一) 與中央台協調演習預演排練及演習時間、地點、器材、人力。 

(二) 開始進行預演排練。 

五、 資源運用： 
本分校提供場地、照相設備及錄影、防疫及緊急外醫器材。 

六、 活動內容： 

(一) 長官蒞臨本分校，至行政大樓 3 樓會議室聽取『應變演習兵
棋推演』簡報。簡報結束後，開始三階段防疫實兵演練。 

(二) 第一階段演練為新收 2 名收容學生至檢疫站檢核，經中央健

保署「VPN 健保資訊網服務系統」發現其中 1名有旅遊史且
有咳嗽症狀，由衛生科人員撥打 1922 後，確認為疑似個案，

即刻送往彰濱秀傳醫院就醫，另一名學生送往新收中心辦理

新收手續。 
(三) 第二階段為戒送至彰濱秀傳醫院篩檢之疑似感染收容人，篩

檢後呈現陽性反應，經中央流行疫情指揮中心列為新冠肺炎

確定病例，應變中心指揮官下令將接觸確診個案之另一名學
生隔離於正德樓。 

(四) 第三階段為本分校另有一名誠班收容學生因出現發燒症狀，

於校內門診後戒送外醫，經醫院篩檢為陽性反應，並列為確
診個案。 

(五) 活動最後，由矯正署李視察講評改進事項，本分校依建議事

項持續改善精進。 
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  七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

訓導科長進行兵棋推演  新收學生物品及手部消毒並發給口罩 

   

 

 

 

   

將疑似個案學生以救護車送往醫院  送醫路線及周圍進行消毒 

   

 

 

 

   

於教室進行消毒  於舍房消毒並架設防護簾 
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誠正中學彰化分校 

「109年第一季學生閱讀心得寫作比賽」活動實錄 

一、 時間：109年 3月 20日 
二、 地點：本分校團輔室 

三、 宗旨： 

（一） 培養學生寫作興趣，提升表達能力，養成閱讀優良書籍之
風氣。 

（二） 擴展學生視野，抒發情感，培養專注、觀察及思辨力。 

四、 籌備規劃經過： 
（一） 訓導科簽呈擬定比賽時程、實施流程、參與學生班級等相關

規定，奉核後立即著手辦理。 

（二） 由班導師辦理內部評選報名參賽，俾利活動進行，活動前若
有異動，由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用：訓導科規劃此次活動戒護、拍照等事宜。 

六、 活動內容： 
（一）由班級自行辦理初賽擇優參與決賽，本次共計28名學生代

表班級參賽，比賽閱讀書目不設限，由學生自由選擇優良

書籍再以800字以上文字呈現讀後心得，以切題性、段落結
構完整性、文筆流暢性及文字標點符號正確性為評分標準

。 

（二）學生閱讀書目廣泛且多元，競爭對手高手雲集，參賽作品
難分軒輊，最後女高中班以日本知名作家岸見一郎「被討

厭的勇氣」文情並茂寫出自己的獨特見解獲得第一名、同

班學生以鍾明軒「我決定我是誰」一書悟出自己存在的價
值獲第二名；男高職班則以閱讀張德芬「遇見未知的自己

」找到自信獲第三名。 

（三）經由閱讀培養學生靜心思考能力，學生也因閱讀優良書籍
，在潛移默化中啟發智慧，豐富心靈也鼓舞了生命，顯見

面對未來充滿希望、勇氣與正能量。。  
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活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

第一名  第二名 

   

 

 

 

   

第三名  佳作 

   

 

 

 

   

佳作  佳作 
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誠正中學彰化分校 109年 3月學生文康活動 

「超越顛峰三對三籃球比賽」活動實錄 

一、 時間：109年 3月 26日、27日 
二、 地點：本分校立德樓、淑德樓操場 

三、 宗旨： 

（一） 提倡運動風氣，培養良好運動習慣。 
（二） 充實學生課外活動，增進團隊合作精神。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 訓導科簽呈擬定比賽時程、實施流程、參與學生班級等相關
規定，奉核後立即著手辦理。 

（二） 由班導師辦理內部評選報名參賽，俾利活動進行，活動前若

有異動，由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 
五、 資源運用： 

（一） 訓導科規劃此次活動戒護、拍照等事宜。 

（二） 邀請私立明道大學籃球校隊擔任裁判。 
六、 活動內容： 

（一） 本次活動男、女生分組比賽，男生組共20隊、女生組共10隊

參賽，總計90名學生參加。比賽過程中，選手們充份發揮團
結合作精神，為爭取最高榮譽莫不使出混身解數，場外歡呼

、加油聲不絶於耳，在寧靜校園中，這群少年、少女們盡情

揮灑著屬於他們的青春活力。 
（二） 透過活動比賽過程，除了讓學生體會團隊默契的重要性，同

時教導學生學習「君子之爭」，實踐運動家勝不驕、敗不餒

的精神，活動在青春洋溢、歡笑聲中畫下圓滿句點。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

體育老師說明比賽規則  場外加油聲不絶於耳 

   

 

 

 

   

賽後友誼萬歲  賽前君子之握 

   

 

 

 

   

選手使出混身解數  3分球得分 


