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壹、 衛生科 
 

誠正中學彰化分校 

「除去遺憾，擁抱陽光」雷射除刺青活動實錄 

一、時間：109 年 10 月 26 日 上午 10 時至下午 2時止 

二、地點：本分校衛生科 
三、宗旨： 

    為使學生能於出校後重拾光彩人生，避免因一時衝動或好奇在

身上留下之印記影響日後生活或求職(學)。本分校與興毅基金會於
109 年 10 月 26 日，針對決心除去刺青之收容學生，辦理「除去遺

憾,擁抱陽光」雷射除刺青活動。參與此次活動學生共 26 名。 

四、籌備規劃經過： 
(一) 本次活動方式由各班學生自行報名參加，於徵得家屬同意並繳

回同意書後，由本科聯繫醫師、廠商儀器、安排時間辦理。 

(二) 本科於確認學生報名後，進行術前衛教、拍照確認部位、術後
傷口照護。 

五、資源運用： 

（一） 此次除刺青活動，衛生科提供除刺青之場地及傷口照護衛教。 
（二） 活動所需儀器費用與手術所需之藥品由興毅基金會全額贊助。 

（三） 此次活動獲和美永吉外科診所施博淳醫師熱心響應，無償入校

協助治療。 
六、活動內容： 

（一） 活動開始前衛生科人員給予學生除刺青治療的相關衛教。 

（二） 活動開始後學生依序進入治療場地進行除刺青，醫師針對不同
學生給予相關諮詢、指導與治療。 

（三） 除刺青結束後，由衛生科人員給予學生傷口藥物使用及評估冰

敷之必要性，針對學生狀況給予不同照護。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

           
   

術前圖騰與評估  術前圖騰與評估 

   

 

 

 
   

醫師除刺青  醫師除刺青 

   

 

 

 
   

術後傷口照護  術後傷口照護 
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貳、教務科 

誠正學彰化分校 

「109 年更生受保護人就促研習活動」第 8、9場團體成長活動實錄 

一、時間：109 年 10 月 7日、8 日上午 8時 20 分至 16 時 00 分止 
二、地點：本分校智班(7 日)、美容科衛生教室(8 日) 

三、宗旨： 

為提升學生就業競爭力，本分校與勞動部勞動力發展署中彰投分署
規劃辦理團體成長活動，協助學生求職面試技巧及建立正確的職場

倫理觀念。本活動以職涯探索為主軸，經由互動式教學模式，使學

生在趣味中學習適當之工作觀及態度，並掌握實現理想的目標，在
過程中替自己的未來定位，並建立自信心。 

四、籌備規劃經過： 

（一）109 年 5 月份與勞動部勞動力發展署中彰投分署研擬辦理方
式，本科擬訂計劃陳核後奉准辦理。 

（二）7日團體成長活動由女高職智班共計 8名學生參加。 

 (三) 8 日團體成長活動由女高職德班共計 18 名學生參加。 
五、資源運用： 

（一）此次就促輔導講座活動專業講師之聘請及費用均由勞動部勞

動力發展署中彰投分署負責。 
（二）本科規畫此次活動相關戒護及拍照等事宜。 

六、活動內容： 

（一）本次團體成長活動，由勞動部勞動力發展署中彰投分署員林就
業中心，邀請凱心希望心理學苑朱思綺心理師擔任講師，及

林昕俞輔導員擔任助理講師，活動主題為「打造不一 YUONG 的

自己」。 
（二）講師透過「疊疊樂」桌遊，探討在追尋生涯目標時可能面臨的

變數、阻礙，以及如何應變，「桌」住你的人生選擇權。再運

用「人生板塊」引導思考自己人生中重要的板塊，如：家人、
朋友、學業、金錢、健康、義氣…，檢視自身價值觀。 

 (三) 希望本次活動能帶給同學們幫助，讓他們在未來的路上能更

順利地往夢想邁進，進入職場後也能鶴立雞群，邁向光彩奪
目的康莊大道。  
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

    

本次活動主題  疊疊樂桌遊 

   

 

 

 
   

同學在人生板塊中找尋自己重視的價值觀  同學認真參與活動 

   

 

 

 

   

同學分享自我探索  同學認真參與活動 
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誠正中學彰化分校「109 年 10 月份學籍轉銜及復學輔導會議」

活動實錄 

一、時間：109 年 10 月 20 日(星期二) 14 時 30 分 
二、地點：本分校行政大樓 3樓會議室 
三、宗旨： 

（一） 依「兒童及少年受安置輔導或感化教育之學籍轉銜及復學
辦法」（附件一)第五條：兒童及少年於受安置輔導或感化
教育期滿一個月前或經提報免除、停止執行感化教育當
月，安置輔導機構或感化教育機構應邀集擬轉銜及復學學
校主管機關代表、學校校長、兒童及少年家長代表及其他
相關人員，召開轉銜及復學輔導會議，訂定離開機構後之
轉銜及復學教育計畫。 

（二） 透過學校、家長、保護官、本分校師長及學生面對面溝通，
使學生在出校後及早適應新學習環境，銜接課業。 

四、籌備規劃經過： 
（一） 訓導科調查員於累進處遇會議後提供有升學意願學生名

單。 
（二） 輔導老師與學生及家長確認該生計畫轉銜之學校及科系。 
（三） 教務科與擬轉銜學校註冊組做初步溝通聯繫，並邀與會。 
（四） 教務科函請其他相關單位與會（如教育主管機關、繫屬法

院保護官、出校後追社工單位及家長）。 
五、資源運用： 

會議由分校校長主持，分校教務科長、註冊組長、訓導科調查員、
導師、輔導教師、特教教師及社工師等相關人員列席，場地佈置
及拍照工作由本科負責。 

六、活動內容： 
（一） 分校校長介紹與會來賓及致詞。 
（二） 教務科業務報告、導師、輔導教師、特教教師及社工師

及說明個案學習行狀及出院計畫。 
（三） 會議討論： 

1、 請來賓針對本次學籍轉銜教育計畫提出寶貴意見。 
2、 分組討論。 
3、 決議事項：轉銜復學學生計 3名，接受轉銜學校如下 

擬轉銜學校 接受轉銜人數 

雲林縣私立義峰高級中學 1 

雲林縣私立大成高級商工職業學校進修部 1 

高雄市私立三信高級家事商業職業學校進修部 1 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

109 年 10 月學籍轉銜會議  109 年 10 月學籍轉銜會議 

   

 

 

 

   

主席致詞  師長報告個案行狀 

 

 

 

交流討論  交流討論 
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誠正中學彰化分校 

「109 年更生受保護人就促研習活動」第 10 場就促輔導講座
活動實錄 

一、時間：109 年 10 月 27 日 14 時 00 分至 16 時 00 分止 

二、地點：本分校孝班教室 

三、宗旨： 
為提升收容人及更生受保護人就業競爭力，本分校與勞動部勞動力

發展署中彰投分署規劃辦理就促輔導講座活動，藉由瞭解學生就業

輔導實際需求，並妥善規劃相關資源整合及運用，使學生對就業職
場有更進一步的了解與認識，改善自信心不足等問題。 

四、籌備規劃經過： 

（一）109 年 5 月份與勞動部勞動力發展署中彰投分署研擬辦理方
式，本科擬訂計劃陳核後奉准辦理。 

（二）本次就促輔導講座活動由平班參與，共計 16 名學生參加。 

五、資源運用： 
（一）此次就促輔導講座活動專業講師之聘請及費用均由勞動部勞

動力發展署中彰投分署負責。 

（二）本科規畫此次活動流程及拍照等事宜。 
六、活動內容： 

（一）10 月 27 日就業輔導講座活動，由勞動部勞動力發展署中彰投

分署邀請劉錦息講師擔任演講人，演講主題為「說的你心深
得人心職場溝通學」，希望藉由自身經歷鼓勵同學，要有遠大

的目標就要努力去實踐，過程中也要學習接受失敗，才能爬

得更高。 
（二）希望本次活動能帶給同學們幫助，讓他們在未來的路上能更順

利地往夢想邁進，進入職場後也能鶴立雞群，邁向光彩奪目

的康莊大道。  
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

    

現場同學認真聽講  現場同學積極提問 

   

 

 

 
   

同學兩兩一組搭配參與活動  同學活動學習成果 

   

 

 

 
   

現場同學認真聽講  講座時同學積極搶答 
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誠正中學彰化分校「109 年更生受保護人就促研習活動」 

第 11 場就促輔導講座活動實錄 

一、時間：109 年 10 月 30 日 14 時 00 分至 16 時 00 分止 
二、地點：本分校忠班教室 

三、宗旨： 

為提升收容人及更生受保護人就業競爭力，本分校與勞動部勞動力
發展署中彰投分署規劃辦理就促輔導講座活動，藉由瞭解學生就業

輔導實際需求，並妥善規劃相關資源整合及運用，使學生對就業職

場有更進一步的了解與認識，改善自信心不足等問題。 
四、籌備規劃經過： 

（一）109 年 5 月份與勞動部勞動力發展署中彰投分署研擬辦理方

式，本科擬訂計劃陳核後奉准辦理。 
（二）本次就促輔導講座活動由忠班參與，共計 19 名學生參加。 

五、資源運用： 

（一）此次就促輔導講座活動專業講師之聘請及費用均由勞動部勞
動力發展署中彰投分署負責。 

（二）本科規畫此次活動流程及拍照等事宜。 

六、活動內容： 
（一）10 月 30 日就業輔導講座活動，由勞動部勞動力發展署中彰投

分署邀請謝明均講師擔任演講人，演講主題為「重新認識自

己」，希望藉由自身經歷鼓勵同學，要有遠大的目標就要努力
去實踐，過程中也要學習接受失敗，才能爬得更高。 

（二）希望本次活動能帶給同學們幫助，讓他們在未來的路上能更順

利地往夢想邁進，進入職場後也能鶴立雞群，邁向光彩奪目的
康莊大道。  
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

    

講師以自身經驗開場  講師以過去受挫經驗鼓勵同學 

   

 

 

 
   

現場同學認真聽講  現場同學認真聽講 

   

 

 

 
   

講師以現在的實績鼓勵同學  現場同學認真聽講 
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肆、訓導科 

誠正中學彰化分校 
「矯正戰技訓練暨舍房攻堅模擬」常年教育活動實錄 

一、 時間：109 年 10 月 5 日、6日 
二、 地點：本分校中正堂 

三、 宗旨： 

本分校收容對象大部份為未成年之青少年，青少年血氣方剛，
時常對管教人員抵抗及不服從管教，或對其他收容人暴力相向。相

形之間，第一線人員所承擔之壓力，可想而知。安全的工作環境是

每一位管教人員的共同期望。為增進同仁面臨突發狀況時的能力，
舉辦本次常年教育訓練。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 請本分校種子教官許嘉榮擔任教學工作。 
（二） 與中央台協調勤務分配，安排活動的時間。 

五、 資源運用： 

    此次活動，本分校提供場地、照相設備及錄影器材。 
六、 活動內容： 

（一） 首先教官介紹各項防護裝備，並說明如何穿戴以防護同仁自

身安全。 
（二） 同仁穿戴整齊後，開始進行舍房攻堅模擬訓練，由教官說明

攻堅任務，任務進行中由教官提示執行要領。 

（三） 攻堅任務結束逮捕並帶離首要鬧事份子，教官教導如何使用
警棍帶離術將鬧事份子帶離現場。 

（四） 教官讓同仁兩人一組練習警棍帶離術(後肘夾手)。 

（五） 活動最後，教官於本日課程後，對同仁進行隨堂測驗作為結
束。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

同仁於教官的指導下穿戴防護裝備  同仁整裝完畢準備進行模擬舍房攻堅任務 

   

 

 

 

   

同仁進行模擬舍房攻堅任務  同仁逮捕首要鬧事份子 

   

 

 

 

   

同仁兩人一組練習警棍帶離術  同仁兩人一組練習警棍帶離術 
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誠正中學彰化分校「109 年度援助家庭」活動實錄 

一、 時間：109 年 10 月 6 日 

二、 地點：本分校輔導中心 
三、 宗旨：透過本分校以家訪、協助安排接見之交通方式、補助交

通費或致贈慰問金，以增進親子交流、凝聚親情及援助家庭。 

四、 籌備規劃經過： 
（一） 本活動為協助久未接見及家庭困頓之個案，辦理親子輔導

與家庭援助關懷之活動。由本分校輔導老師及心理師積極

聯繫家屬，安排活動時間。 

（二） 訓導科簽呈擬定時程、工作分配，奉核後立即著手辦理。 

五、 資源運用：結合本分校輔導中心人員，邀集長久未接見之學生

家長入校進行此項活動。 
六、 活動內容：  

（一） 本分校游生自 109 年 5 月入校後，從無家人接見，游生戶

籍地為花蓮，來校接見路途遙遠，所費不貲，經過心理師
多次積極與案母連繫，促成其入校探訪。游母及其繼父多

次勉勵游生，期待游生於校內表現良好，早日回家團聚，

給予游生希望感以及賦予能量於游生—相信改變可以做
得到，溫馨而感人的相聚，成為游生自入校後，久違了的

一道陽光。本分校亦資助游生家屬來校之交通票券費用，

並致贈慰問金 600 元，期能支持家屬來校接見學生。 
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七、 活動成果(剪影) 

 

 

 

   

家屬與學生談話  家屬與學生相擁而泣 

   

 

 

 

   

輔導老師分享學生在班狀況  致贈慰問金 
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誠正中學彰化分校 
「那個她，那個我」戲劇工作坊成果發表會活動實錄 

一、 時間：109 年 10 月 13 日 
二、 地點：本分校中正堂 

三、 宗旨： 

(一) 用藝術帶領孩子們看到不一樣的世界，引導迷途孩子在學習
過程中啟發內心自覺。 

(二) 從中找到樂趣，找回自我價值與自信，成為青春成長的契機。 

四、 籌備規劃經過： 
(一) 訓導科簽呈擬定活動時程、實施流程、參與學生班級等相 

關規定，奉核後立即著手辦理。 

(二) 由班導師辦理參與人數統計，俾利活動進行，活動前若有異
動，由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

(一) 邀請演出學生家屬保護官蒞校關懷學生。 
(二) 邀請矯正署、教育部、國教署、台灣好基金會、媒體記者及

知名影評家等蒞臨指導。 

(三) 訓導科規劃此次活動相關戒護、拍照及攝影等事宜。 
六、 活動內容： 

(一) 戲劇藝術教育是少年矯正教育創新處遇，希望引導迷途孩子

透過學習啟發內心自覺，從中找到樂趣，找回自我價值與自
信。 

(二) 經過 2018 年的《迷途羔羊》、2019 年的《囡》，這次同樣由差

事劇團的工作團隊，協同本分校 18 位女生班的學生，歷經半
年的戲劇工作坊，進行身體訓練、自我探索、故事採集、劇

本發想、分工排練...合力完成本次的演出。這一次《那個她，

那個我》，起始於一場逃家的旅程，她們渴望被愛，離開了家，
還是在愛情中跌跌撞撞，那麼，到底什麼是她們內心的歸屬

呢？本劇藉由角色的相互交替、轉換，意圖促使少女的生命

經驗不再囿限於個體，而能成為彼此的參照，與共同教訓─
─「那個她，也是我...那個她，也是別人，是她的經歷，她

的故事，卻又和你如此相像的人。」期盼這樣的安排，能夠

稍微鬆動觀眾對於矯正機構的既定想像，看見學生背後的社
會結構因素，給予少女更多的包容與信心；也希望鼓舞台下

的學子與家長，換個角度理解彼此，改變需要共同的努力。 

(三) 本次計畫由法務部矯正署、教育部、國家文化藝術基金會指
導，本分校主辦，台灣好基金會、差事劇團協辦。在各方的

努力下，完成了本次的演出活動，期盼社會大眾能夠更認識
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逆風少年，讓他們在未來的道路上，能夠得到更多的善意與

支持，同時也希望藉由這樣場合與機會促進親子感情交流，

彌補孩子與家長過去曾經錯過彼此的缺憾，提升家庭支持度，
協助學生沉澱、蛻變，成功復歸社會及家庭。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

缺乏愛的孩子舞出內心渴望  遭遇感情背叛內心掙扎失落 

   

 

 

 

   

失去愛的孩子嘗試再度抓住夢想  經由老師教導勉勵重啟夢想起飛 

   

 

 

 

   

演出後與家長相擁而泣  家長偕同學生與保護官晤談 
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誠正中學彰化分校 
109 年 10 月學生文康活動彰「1600 公尺大隊接力」比賽 

活動實錄 
一、 時間：109 年 10 月 23 日 

二、 地點：本分校立德樓前操場 

三、 宗旨： 
(一) 鍛練學生體魄，堅定自信心，強化努力不懈之精神。 

(二) 提倡正當休閒活動，培養班級團隊精神，建立榮譽心與責

任感。 
四、 籌備規劃經過： 

（一） 訓導科簽呈擬定比賽時程、實施流程、參與學生班級等相關

規定，奉核後立即著手辦理。 
（二） 由班導師辦理內部評選報名參賽，俾利活動進行，活動前若

有異動，由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用：訓導科規劃此次活動戒護、拍照等事宜。 
六、 活動內容： 

（一） 共計13班104名學生參與本次活動。 

（二） 比賽以抽籤決定組別，每班派出精英隊員8名，每位學生需
跑完200公尺，全數跑完計時最短時間者為獲勝班級。賽前

，由體育老師說明比賽規則，提醒學生做好熱身防護措施

，期勉學生發揮「勝不驕，敗不餒」運動家精神。 
（三） 鳴槍後比賽隨即熱烈展開，學生為爭取班級榮譽，即使汗

流浹背仍堅持到底不放棄，運動場上參賽學生全力衝刺，

場外啦啦隊聲嘶力竭的喊叫聲不絶於耳，同學間互相加油
打氣，團隊合作的精神在活動進行中表露無遺，最後一棒

同學使出全力，將所有的情緒都化為動力，終於贏得勝利

，全班興奮尖叫抱成一團，現場温馨畫面處處可見。 
（四） 本次參賽隊伍實力相當，成績難分軒輊，僅以「秒差」為

比賽留下最完美紀錄，而學生全力以赴練習過程，將深深

烙印在每個人心中，成為最美好，也最難忘的回憶。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

體育老師說明比賽規則  學生就起跑點預備 

   

 

 

 

   

為班級爭取榮譽奮力向前  場外加油聲不絶於耳 

   

 

 

 

   

最後一棒抵達終點  訓導科江科長頒獎勉勵獲獎學生 
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誠正中學彰化校 
口琴團隊擔任「109 年法務部矯正署藝文作業成果展開幕式

表演」活動實錄 
一、 時間：109 年 10 月 29 日 

二、 地點：臺中市政府前廣場 

三、 宗旨： 
(一) 提供學生音樂才藝的表演舞台，讓學生發揮潛能、展現才華，

建立自信心。 

(二) 藉由參加校外表演活動，展現收容學生學習成果，增強正向
社會觀感，達其輔弼教誨教育、淨化心靈之功效。 

四、 籌備規劃經過： 

(一) 依法務部 109 年 6 月 11 日法矯署教字第 10903009290 號函
暨臺中監獄 109 年 10 月 5日中監教字第 1096102470 號函辦

理。 

(二) 研擬表演曲目，遴選統計參與表演人數，俾利活動進行。 
(三) 表演場地動線規劃、戒護警力安排及學生名冊製作報署核

備。 

五、 資源運用：訓導科規劃此次活動相關戒護、拍照及攝影等事宜。 
六、 活動內容： 

(一) 本分校口琴團隊 21 名學生受邀擔任 109 年法務部矯正署藝

文作業成果展開幕式表演，以經典老歌「流水年華」及「老
師我愛您」2首曲目精湛的吹奏技巧，完美詮釋音樂，與會各

界貴賓紛紛給予極高的評價。 

(二) 當日除了分校長外，學生家長及保護官也蒞臨會場幫學生加
油打氣，讓學生感到心暖暖的，回顧學習過程雖然倍感艱辛，

終能展現輝煌成果，無形中增強了學生自信心，也讓學生深

刻體會到「堅持永不放棄，必能獲得成功」。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

保護官蒞臨現場為學生加油打氣  表演前彩排練習 

   

 

 

 

   

學生表演「流水年華」  學生表演「老師我愛您」 

   

 

  

   

精湛演出  法務蔡部長矯正署黃署長報以熱烈掌聲 
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誠正中學彰化分校「毒品危害與法律責任暨酒駕防制宣導」 

活動實錄 

一、時間： 109 年 10 月 30 日 
二、地點：本分校中正堂 

三、宗旨： 

（一） 藉由辦理毒品危害與法律責任暨酒駕防制宣導，讓學生了解
毒品及酒駕相關法律責任。 

（二） 協助學生認清毒品態樣，進而堅定學生拒絕毒品誘惑的決

心。 
四、籌備規劃經過： 

（一） 訓導科簽呈擬定活動時程、實施流程，參與學生班級等相關

規定，奉核後立即著手辦理。 
（二） 由班導師統計參加人數，俾利活動進行，活動前若有異動，

由班導師通知訓導科，確實掌控人數及資訊更新。 

五、資源運用：訓導科規劃此次活動相關戒護及拍照等事宜。 
六、活動內容： 

（一） 為使學生了解毒品對人體的危害以及飲酒後駕車所應負之

刑責，協助學生認清毒品多樣貌，進而預防酒後駕車致不能
安全駕駛之行為並拒絕毒品的誘惑，本分校於 109 年 10 月

30 日下午邀請廖國竣律師進行「毒品危害與法律責任暨酒駕

防制宣導」演講，本次活動由智、樸、德、勤、靜 5班共計
61 名學生參加。 

（二） 廖國竣律師以輕鬆詼諧的方式介紹毒品在法律上的分級以

及運輸、販賣、施用毒品所應負的刑責，將原本死板生硬的
法律知識轉變為生動有趣的方式，並穿插新聞短片及網路

KUSO 小短片，讓學生用圖像、影片來加深對於毒品的認識。 

（三） 廖律師亦用講述歷史的方式，讓學生了解毒品的前世今生，
以故事的方式讓學生了解毒品的演變及成分構造。 

（四） 廖律師介紹本年度新修法之酒駕不能安全駕駛相關刑責，提

醒學生未來或有駕車之行為，切記勿酒駕，若為乘客亦有相
關責任。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

廖國竣律師自我介紹  廖律師談毒品危害 

   

 

 

 

   

廖律師介紹毒品前世今生  學生聚精會神聆聽 


