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勵志中學「111 特定對象就業促進活動」更生受保護人 

職涯探索團體活動實錄 

一、時間：111 年 9 月 5 日至 9月 6 日 08 時 30 分至 16 時 00 分止 

二、地點：本校樸班教室 

三、宗旨： 

為幫助學生了解自我，協助其發展職業及生涯規劃，本校與員林

就業中心規劃辦理職涯探索團體活動，藉由桌遊等活動幫助學

生敞開心胸分享自身想法，使其對自身及原生家庭有更進一步

的了解與認識，改善自信心不足等問題。 

四、籌備規劃經過： 

（一）111 年 7 月份與員林就業中心研擬辦理方式，本處擬訂計

劃陳核後奉准辦理。 

（二）本次職涯探索團體活動由樸班參與，計 5名學生參加。 

五、資源運用： 

（一）此次就業促進講座活動專業講師之聘請及費用均由員林就

業中心負責。 

（二）本處規畫此次活動流程及拍照等事宜。 

六、活動內容： 

（一）9 月 5 日及 9 月 6 日職涯探索團體活動，由員林就業中心

邀請謝政廷助理教授擔任講師，林俊瀚老師擔任助理講師，

藉由「特質大探索」等活動引導學生發現個人特質，「職業

人生任我行」等活動引導學生反思個人可能有意願進行的

職業類型與內容，以及取得的相關管道。。 

（二）希望本次活動能帶給同學們幫助，讓他們在未來的路上能

更順利地往夢想邁進，進入職場後也能鶴立雞群，邁向光彩

奪目的康莊大道。  
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

講師與學生以相見歡開場  講師與學生以自我介紹彼此認識 

   

 

 

 
   

現場同學認真參與分享  現場同學認真參與活動 

   

 

 

 
   

學生在桌遊活動中敞開分享  學生在桌遊活動中敞開分享 
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勵志中學「111 年度一般安全衛生教育訓練講習」 

活動實錄 

一、時間：111 年 9 月 30 日 14 時 00 分至 17 時 00 分止 

二、地點：本校中正堂 

三、宗旨： 

為協助學生了解作業安全衛生的必要性，並增進其相關知識，本

校與社團法人中華民國工業安全衛生協會（以下簡稱協會）合

作，教導學生有關勞工作業之安全衛生知識，期許學生能保護自

己及了解自身的職安環境權益。 

四、籌備規劃經過： 

（一）111 年 9 月份與協會研擬辦理方式，本處擬訂計劃陳核後

奉准辦理。 

（二）本次一般安全衛生教育訓練講習由忠班及孝班參與，總計

40 名學生參加。 

五、資源運用： 

（一）此次講習講師之聘請由協會負責，費用由技訓費用項下支

應。 

（二）本處規畫此次活動流程及拍照等事宜。 

六、活動內容： 

（一）9月 30 日一般安全衛生教育訓練講習，由協會邀請謝林世

祥工業安全技師擔任講師，透過生動活潑的授課方式，與學

生在輕鬆自在的互動課程中，淺移默化習得相關安全知識。 

（二）希望本次活動能帶給同學們幫助，讓他們在未來的職場上

能遵守標準作業程序，精進緊急事故應變處理，持續保持

身、心、靈的健康。  
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

本處教學組長進行開場  講師向學生說明本次課程內容 

   

 

 

 
   

現場同學認真聽講  講師向學生講解安全之定義 

   

 

 

 

   

講師向學生講解災害的各種類型  講師和學生互動教導正確工作姿勢 
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勵志中學「111 學年度第 1學期 9月學習歷程檔案宣導」 

活動實錄 

一、時間：111 年 9 月 13 日 

二、地點：各班級教室 

三、宗旨：教育部國民及學前教育署（以下簡稱本署）為落實十二年

國民基本教育課程綱要總綱有關高級中等學校（以下簡稱學校）

應完備學生學習歷程檔案之規定，以蒐集、處理及利用學生學習

歷程檔案資料。 

四、籌備規劃經過： 

    學校應建置學生學習歷程檔案數位平臺（以下簡稱學習歷

程學校平臺），蒐集學生學習歷程 檔案資料，其內容應包括下

列項目： 

 (一)基本資料：姓名、身分證明號碼、擔任校級、班級、社團幹部

紀錄及其他學籍相關資料。 

 (二)修課紀錄：學校報經各該主管機關備查之課程計畫所開設各科

目課程之學業成績及課程諮詢紀錄。 

 (三)課程學習成果：前款課程產出之作業、作品及其他學習成果。 

 (四)多元表現：彈性學習時間、團體活動時間及其他表現。學習歷

程中央資料庫向學校蒐集之資料，不包括前項第二款課程諮詢

紀錄。 

五、活動內容： 
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六、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

習歷程檔案宣導  專人講授 

   

 

  

   

學習歷程小組會議   
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勵志中學辦理學生「免費驗光配鏡」 

活動實錄 

一、 時間：111 年 9月 13 日、14 日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

（一） 打造學生良好的視力，讓學生有更好的學習力。 

（二） 引導社會資源，培養學生感恩惜福、積極的人生觀。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 學務處訓育組於活動前與贊助單位聯繫，確定活動時程、

實施流程及班級學生參與順序。 

（二） 活動前於勤前宣導相關訊息，請班級教導員及導師向學生

宣導活動內容。 

五、 資源運用： 

（一） 訓育組規劃此次配鏡流程、拍照及發佈正面報導等事

宜。 

（二） 惠請警衛隊協助活動會場戒護安全。 

六、 活動內容： 

（一） 本校學生多數來自單親家庭或隔代教養的孩子，家庭支持

力與經濟資源相對一般孩子更顯薄弱，林家如校長為了讓

這些孩子學習不中斷，視力更清晰，引進彰化觀音蓮心慈

善會及彰化縣驗光師(生)公會，入校為全校學生免費驗光

配鏡。 

（二） 學生得知這消息都喜出望外紛紛向師長求證：「免費!是真

的嗎?」不敢置信社會温情也眷顧著觸法少年。活動當日首

先由衛教師向學生辦理視力保健衛教宣導，讓學生更瞭解

護眼的重要性，接著由驗光師細心向每一位學生做各項檢

查，仔細測量近視、閃光度數，輕聲細語地問著：「這樣有

更清晰嗎?」期能為學生打造專屬適合的眼鏡，讓他們在良

好的視力下能有更好的學習力，最後，讓他們自由選擇喜
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歡的鏡框款式，滿足了青少年想與眾不同的渴望，看見學

生臉上露出驚訝、感動、喜悅的表情是前所未見的，其中

有一位學生當下向活動贊助單位說：「謝謝您們的付出，我

會永遠銘記在心」；另一位學生則以輕鬆感謝的語氣說：「

終於可以不用再請阿公幫我配眼鏡了，我知道他賺錢很辛

苦，不想造成他的負擔。」 

（三） 本次活動能順利進行，端賴社會慈善企業人士的慷慨解囊

，除了號召彰化縣驗光師(生)公會共同辦理外，「寶田股份

有限公司-微熱山丘」贈送學生每人一盒精緻包裝的中秋月

餅，讓每一位學生接受到禮物時有滿滿的感動與感謝。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

校長勉勵學生  視力保健衛教 

   

 

 

 
   

驗光檢查視力  辨色力測試 

   

 

 

 
   

搭配合適的鏡片保護眼睛  學生拿到月餅開心合影 
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勵志中學 111 年 9 月學生文康活動「星光熠熠」 

綜合才藝比賽活動實錄 

一、 時間：111 年 9月 27 日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

（一） 啟發學生才藝潛能發揮創意，展現表演天份增加自信。 

（二） 引導正向學習精神，培養積極、專注之生活態度。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）學務處訓育組簽呈擬定比賽時程、實施流程、參與學生班

級等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二）由班導師辦理報名參賽，俾利活動進行，活動前若有異動，

由班導師通知訓育組，確實掌控人數及資訊更新。 

五、資源運用：訓育組規劃此次活動戒護、直播、拍照及攝影等事宜。 

六、 活動內容： 

（一）共計15班98名學生參加。 

（二）比賽以表演內容是否具有內涵發人省思激勵人心向上、技

巧及創意為評分標準，並以抽籤決定出場序。賽前各班學

生集體腦力激盪決定表演項目，期待上臺表演機會終於來

臨，學生莫不戰戰兢兢，使出看家本領及獨門絶活，將最

好的一面呈現在觀眾面前，舞蹈、歌唱、舞台劇、音樂劇…

豐富、多元的表演精采萬分，時而慷慨激昂；時而温馨感

性，現場觀眾掌聲、鼓舞歡呼聲此起彼落，久久不能停歇。 

（三）活動最後，林家如校長讚賞學生用心、真誠的表演為班級

爭取榮譽，讓活動顯得多采多姿，給予參賽學生高度肯定，

期許學生在未來成長的道路上，保持積極認真的學習態

度，把握青春年少美好光陰，相信自己未來必定有無限可

能，本次競賽採全程直播方式，將每一個精采畫面傳送至

各班，讓全校師生在疫情尚未停歇下，也能正常參與活動。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

第一名舞台劇-舞動青春反毒宣導  第二名音樂劇-時間都去哪了 

   

 

 

 
   

第三名舞台劇-台灣文化  第四名歌唱-風箏 

   

 

 

 
   

第五名相聲-愛要及時說  林家如校長全程參與活動 
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勵志中學「111 校內志工組訓－修復式司法」 

活動實錄 

一、時間：111 年 09 月 28 日 

二、地點：線上 Google Meet 

三、宗旨：透過志工研習活動，提高志工對修復式司法的了解程度。 

四、籌備規劃經過： 

與施講師接洽，討論預期形式、參與人數，並與志工老師確認參

與意願及時間，確認於 9/28 上午舉行修復式司法研習，後續與

講師確認課程細節，並討論課程注意事項，完成活動前準備。 

五、資源運用：由輔導處同仁協助視訊設置、活動攝影。 

六、活動內容： 

透過簡報分享讓志工了解，修復式司法是對於因犯罪行為受到最

直接影響的人們，即加害人、被害人、他們的家屬、以及具有關

聯或共同利益的社區成員，提供各種談論犯罪及說出自己感受的

對話機會，促進當事人關係的變化，並修復犯罪造成的傷害，藉

此研習提升志工對於修復式司法的認識，同時運用所學協助學生

開啟與外界和解修復的機會，達到自我照顧。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

    

研習前測試視訊音訊相關設備  秘書進行修復式司法研習開場 

   

 

 

 
   

志工老師積極出席研習  輔導主任與志工進行督導會議交流 

   

 

 

 
   

輔導主任介紹目前輔導室規劃與資源  研習結束後志工老師們填寫回饋單 
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勵志中學「點亮生命教育協會課程共備工作坊」 

活動實錄 

一、時間：111 年 09 月 05 日~111 年 09 月 06 日 

二、地點：本校行政大樓三樓大會議室 

三、宗旨：帶領勵志中學點亮生命教育種子教師設計本學期之生命教

育融入課程，並將課程實施於各班，以利推行本校生命教育於學

生之中。  

四、籌備規劃經過： 

（一）與點亮生命教育協會接洽，討論目前各種子教師課程設計

進度，並安排工作坊之時間規劃。 

（二）與種子教師確認預計帶領之課程及時間，並將訊息通知講

師以利安排工作坊之內容。 

五、資源運用： 

（一）邀請點亮生命教育協會四名講師入校帶領點亮種子教師調

整課程內容。 

（二）由輔導處同仁協助場地設置、講師接洽、活動攝影。 

六、活動內容： 

（一）與點亮生命教育協會夥伴一同討論並設計課程，提供不同

觀點以利課程更加完善。 

（二）本學期預計授課之教師分別進行演練，演練後相互回饋、

討論。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

針對課程內容相互給予回饋  種子教師進行課程演練 

   

 

 

 
   

種子教師進行課程演練  參與人員投入於課程體驗中 

   

 

 

 
   

課程學習成果  成員模仿學生可能製作之作品 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

勵志中學「電機科及室內配線實習材料 1批財物採購案」 

開標活動實錄 

一、時間：111 年 9 月 30 日（星期五）上午 10:00~10:30 

二、地點：行政大樓三樓會議室 

三、宗旨：辦理本校電機科及室內配線實習材料 1 批財物採購案開

標事宜，以採購本校技訓材料。 

四、籌備規劃經過：本案業經與需求單位確認材料規範後，於 9 月

16 日簽陳辦理，並於 9月 21 日簽奉核定。 

五、資源運用：由總務處辦理相關開標工作事宜。 

六、活動內容： 

（一）本次活動於行政大樓 3樓會議室進行。 

（二）廠商報價未進入底價，經主持人當場宣布廢標。 

 

 

 
   

進行廠商標封檢查  廠商資格審查 
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勵志中學「監視系統暨光纖線路架設採購案」驗收 

活動實錄 

一、時間：111 年 9 月 30 日（星期五）上午 10:30~11:00 

二、地點：行政大樓機房、中央台 

三、宗旨：辦理本校「監視系統暨光纖線路架設採購案」驗收事宜，

以確認廠商履約情形及交貨狀況。 

四、籌備規劃經過： 

（一）承攬廠商於 9月 20 日申報竣工，並於同日會同警衛隊確認

竣工。 

（二）於 9月 30 日會同承攬廠商、兼辦單位、需求單位辦理驗收

事宜。 

五、資源運用：由總務處辦理相關驗收工作事宜。 

六、活動內容： 

（一）本次活動於行政大樓機房及中央台進行抽驗。 

（二）經抽驗機房主機及光纖各棟佈建對數、中央台大門對講機

及監視系統回放功能後，設備數量、規格與契約規定相符。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

機房抽驗主機  機房抽驗主機規格 

   

 

 

 
   

測試監視系統回放功能  測試對講機功能 
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勵志中學「預防子宮頸癌 大小女孩一起來」 

活動實錄 

一、時間：111 年 9 月 20 日、29 日 

二、地點：女生各班級教室 

三、宗旨： 

    子宮頸癌為我國婦女癌症發生率第 9 位及死亡率第 8 位，

威脅婦女的健康，如果持續感染人類乳突病毒（HPV）是造成罹

患子宮頸癌的主要原因，研究顯示，只要接種完整 HPV 疫苗，就

算已有性經驗也是有益處，若曾經感染過 HPV 病毒，也能防範再

次感染。若接種 HPV 疫苗能有效預防 7成以上的子宮頸癌。 

    為照護收容學生健康，經與彰化縣衛生局聯繫合作，提供符

合接種資格學生公費 HPV 疫苗施打，期能在校期間完整接種 HPV

疫苗，提升自我保護力，並藉此活動提高學生對於自我保護的觀

念，減少潛在疾病風險。 

四、籌備規劃經過： 

與衛生局接洽核對符合接種對象並發放同意書。彙整同意

書，安排由婦科醫師疫苗接種評估，進行接種。 

五、資源運用： 

（一）運用本校廣播系統，進行班級衛教影片播放。 

（二）彰化縣衛生局提供符合接種資格(18 歲以下)學生公費 HPV

疫苗名單，並與彰濱秀傳醫院協調入校評估及施打。 

六、活動內容： 

（一）班級影片播放，並由護理師進行衛教宣導。 

（二）發放及說明符合資格學生同意書。 

 (三) 協調彰濱秀傳醫院婦科醫師協助入校評估及施打。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

衛教影片播放  衛教影片播放 

   

 

 

 
   

衛教宣導  HPV 疫苗同意書說明 
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勵志中學「矯正戰技訓練」常年教育 

活動實錄 

一、 時間：111 年 9月 28 日、29 日 

二、 地點：本校中正堂 
三、 宗旨： 

本校收容對象大部份為未成年之青少年，青少年血氣方剛，

時常對管教人員抵抗及不服從管教，或對其他收容人暴力相向。
相形之間，第一線人員所承擔之壓力，可想而知。安全的工作

環境是每一位管教人員的共同期望。為增進同仁面臨突發狀況

時的能力，舉辦本次常年教育訓練。 
四、 籌備規劃經過： 

（一）請本校中區靖安小組第 12 期成員李楷暐以及矯正戰技種

子教官許嘉榮擔任教官負責教學工作。 
（二）與中央台協調勤務分配，安排活動的時間。 

五、 資源運用：此次活動，本校提供場地、照相設備及錄影器材。 

六、 活動內容： 
（一）活動開始，教官提供鎮暴隊型影片供同仁學習。 

（二）教官教導同仁如何穿脫鎮暴衣及整理入攜行袋。 

（三）教官向同仁示範，如何應用鎮暴隊形進行壓制、逮捕及上
梏。 

（四）教官以舍房攻堅影片向同仁說明應如何配合攻堅及應對。 

（五）活動最後，由教官帶領同仁進行舍房攻堅隊型演練作為結
束。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

教官提供鎮暴隊型影片供同仁學習  教官提供舍房攻堅影片供同仁學習 

   

 

 

 
   

教官教導同仁如何穿脫鎮暴衣  教官教導同仁如何整理鎮暴衣 

   

 

 

 
   

教官向同仁示範，鎮暴隊形如何應用  教官向同仁示範，鎮暴隊形如何應用 


