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勵志中學「113 學年全民英文檢定、多益測驗」 

活動實錄 

一、 時間：113 年 9月 21、28日 

二、 地點：彰化師範大學、大葉大學 

三、 宗旨： 

為鼓勵學生多元表現，提升自我價值，展現奮發向上的精

神，特參加英文檢定測驗。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 教務處延續前一學期計畫，積極辦理學生各項檢定作業。由

學生提出報考意願，教務處自 7月起即邀請英文教師位考生

加強英文訓練，著重於學生口說與聽寫的練習。 

（二） 積極與考場單位協調給予敝校考生獨立考場應試，並待考場

公布後立即會警衛隊擬定戒護計畫發函報署，9 月 11 日、9

月 16 日得鈞署回覆准予前往應考。 

五、 資源運用： 

（一） 警衛隊協助擬定戒護計畫。 

（二） 學務處、警衛隊協助學生戒護事宜。 

（三） 教務處規劃學生檢定訓練事宜。 

六、 活動內容： 

（一） 平班謝生參與該檢定。 

（二） 由班級導師、教導員、生輔組長、教學組長偕同陪考，穩定

學生心情，提升學生信心。 

（三） 學生依時進入試場應考連續兩場（口說及聽寫），至 12 點 20

分出場，神情輕鬆愉快。 

（四） 期待學生能透過本次英文檢定，能重新肯定自我價值，進而

設定目標、自我成長，達矯正教育之真諦。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

全民英文檢定  多益測驗 
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勵志中學「113 學年度第 1 學期第 1 次特殊教育 

推行委員會會議」活動實錄 

一、時間：113年 9 月 23日 

二、地點：立德樓團體諮商室 

三、宗旨： 

為審議及推動本校特殊教育工作計畫，確認特教行政業務

及課程安排的成效，依《高級中等以下學校特殊教育推行委員

會設置辦法》辦理本次會議。 

四、籌備規劃經過： 

教務處特教業務承辦人簽呈擬定會議時程、實施流程、經

費概算、參與對象等相關事項，奉核後立即著手辦理。 

五、活動內容： 

（一）參加對象為本校特推會委員，包括處室主管、普通班教師代

表、特教教師代表、身心障礙學生代表、身心障礙學生家長

代表、教師會代表等，共計實到人數 11人。 

（二）會議內容包括本校特教學生現況、IEP 辦理情形及審議、特

教課程規劃現況、校內相關專業團隊服務狀況、特教鑑定名

單審議、相關專業團隊服務申請名單審議、特教課程計畫審

議等。 
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六、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

特推會召開會議  共同審議議題 
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勵志中學「113 年中秋節學生電話孝親」 

活動實錄 

一、 時間：113 年 9月 6 日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

依法務部 82 年 6 月 21 日法 82 監字第 12615 號函辦理，

希藉由懇親活動的辦理，增進親子交流、凝聚親情，展示平日

學習成果，並促進親師之間相互溝通，以達教誨教育之成效。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）學務處 113年 8月 2 日簽呈擬定懇親時程、實施計畫、實施

流程，參與學生資格等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二）由各班教導員統計該班人數並造冊，俾利活動進行，活動前

若有異動，立即由班級教導員通知學務處，確實掌控人數及

資訊更新。 

五、 資源運用： 

（一）邀請中華電信彰化營運處協助辦理。 

（二）學務處規劃此次活動拍照等事宜。 

（三）警衛隊協助戒護相關事宜。 

六、 活動內容： 

（一）活動依班級分批輪流撥打電話，學生把握6分鐘通話時間，

對家人訴說思念並提前祝福「佳節快樂」，家人在電話另一

頭同時勉勵自己子女，在校要遵守校規改過遷善，做一個

誠實温暖的人，頓時，學生思念家人情緒湧上心頭紅了眼

眶，處處真情流露，全校271名學生參與活動。 

（二）經由中華電信公司彰化營運處企業善舉，蒞校架設免費電

話供學生使用，才得以促成這次感恩活動，提醒學生飲水

要思源，當自己有能力時不吝回饋社會，永存感恩之心，

家人將會是永遠的後盾。最後，學生紛紛依依不捨的掛上

電話，期待下次團聚能讓家人看見自己的改變，活動在温

馨的氣氛中圓滿結束。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

女生班電話孝親  想念家人不禁紅了眼框 

   

 

 

 

   

開心向家人祝福佳節快樂  男生班電話孝親 

   

 

 

 

   

想念總是讓人哭  籃球隊員打電話報平安 
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勵志中學「113 年收容學生中秋節懇親」 

活動實錄 

一、 時間：113 年 9月 11、12日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

依法務部 82 年 6 月 21 日法 82 監字第 12615 號函辦理，

希藉由懇親活動的辦理，增進親子交流、凝聚親情，展示平日

學習成果，並促進親師之間相互溝通，以達教誨教育之成效。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 學務處 113年 8月 2 日簽呈擬定懇親時程、實施計畫、實施

流程，參與學生資格等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二） 由各班導師及教導員統計該班人數並造冊，俾利活動進行，

活動前若有異動，立即由班導師通知訓導科，確實掌控人數

及資訊更新。 

五、 資源運用： 

（一） 邀請臺灣更生保護會彰化分會蒞校宣導更生保護業務。 

（二） 宣導與愛同行補助方案、衛教等及各項法治教育宣導。 

（三） 安排本校才藝班學生表演，展現學習成果。 

六、 活動內容： 

（一） 月圓人團圓，每逢佳節倍思親，為了讓思念親人的學生能與

家人共享天倫，本校繼 6 日由中華電信彰化區營運處免費提

供 30 線電話，供全校 271 名學生撥打後，11日、12 日接續

辦理中秋節面對面懇親活動，讓親情得以源源不斷地關注這

群矯正少年。 

（二） 懇親會活動是學生最期待參與的活動之一，透過活動邀請學

生重要的親人入校，面對面近距離交流互動，除了能抒解學

生思念家人的情緒外，同時增進親子間情感交流，有助於強

化家庭支持系統，用愛化解僵局。會場中學生與久違親人温

暖擁抱，淚水與笑容交織的畫面處處可見，場面溫馨動人。
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學生阿正(化名)進入勵志中學第 1 次參與懇親活動，他說：

「來到勵志中學更能深刻體會到家人的重要，謝謝家人一直

以來不離不棄，未曾放棄過我，在校期間我會深刻反省，也

要感謝師長諄諄教誨與陪伴。」 

（三） 此外，本校林家如校長親臨會場關懷學生，讓學生於中秋節

前夕感受到滿滿的關懷及祝福。活動中安排爵士樂團學生表

演，展現學生學習成果，悠揚樂聲、精湛表演炒熱會場氣氛。

會中同時宣導各項兒少保護政策，並推動「援助學生家庭支

持-及時雨」方案，校方專業輔導教師亦於會場中提供家長有

關學生升學、就業及親子溝通諮詢管道。 

（四） 2 天的懇親活動總計 327 名來自全臺各地的家屬參加，會場

中各班導師及教導員除了鼓勵學生知福惜福策勵未來外，更

忙於擔任學生與家長溝通角色，提醒家長務必用愛陪著孩

子，一起渡過青春年少成長時期。活動最後，在學生與家屬

依依不捨互道珍重聲中劃下圓滿的句點。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

淚水與笑容交織  久違父親温暖擁抱 

   

 

 

 

   

媽媽~好久不見  樂團才藝表演 

   

 

 

 

   

林家如校長親臨會場關心學生及家長  薩克斯風才藝表演 
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勵志中學學生文康活動「英文歌曲合唱」 

比賽活動實錄 

一、 時間：113 年 9月 24 日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

（一） 引發學生學習英文動機與興趣。 

（二） 提倡英語生活化，降低學生對學習語言的畏懼感，提升自信

心。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 學務處訓育組簽呈擬定比賽時程、實施流程、參與學生班級

等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二） 由班導師辦理內部評選報名參賽，俾利活動進行，活動前若

有異動，由班導師通知訓育組，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

（一） 訓育組規劃此次活動流程、拍照及攝影等事宜。 

（二） 警衛隊協助戒護比賽活動會場。 

六、 活動內容： 

（一） 本次活動共計 14班 204名學生參加。 

（二） 比賽以班級為單位，由各參賽班級學生自由選擇喜好之英文

歌曲，本校英文教師負責指導學生正確發音，班級導師及教

導員則帶領學生於課餘時間加強練習。各班為爭取最高榮

譽，賽前莫不積極練習，比賽當日充分展現團結合作好默契，

將歌曲詮釋得淋漓盡致，舞臺表現創意巧思，不僅贏得全數

評審讚許，同時也贏得臺下觀眾滿堂采。 

（三） 比賽結果，由德班學生以活潑動感的方式詮釋「What Makes 

You Beautiful」嗨翻全場，獲得第一名；美容科勤班學生結

合學習技能課程，以貓咪造型並加入舞蹈元素完美呈現「One 

last time 」獲第二名，經由本次比賽 ，提倡正確英文發

音，落實學生學習成效發展特色教學，展現多元學習成果，

也讓學生在校園生活中留下美好回憶。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

第 1名- What Makes You Beautiful  第 2名- One last time 

   

 

 

 

   

第 3名- Lemon Tree  第 4名- Baby 

   

 

 

 

   

第 5名- We Don’t Talk Anymore  第 6名- Uptown Funk 
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勵志中學「113 年度逆境少年及家庭支持服務計畫」 

第三次聯繫會議活動實錄 

一、時間：113年 9 月 13日 

二、地點：本校行政大樓三樓會議室(實體會議與視訊會議並行) 

三、宗旨： 

衛生福利部為落實行政院「強化社會安全網計畫」，以家庭

為中心、社區為基礎之家庭服務體系，引導各地方政府整合現

有青少年資源與服務，提供矯正學校少年，從入校起即提供少

年及其家庭相關福利服務、支持性輔導及其他相關資源連結、

轉介等服務。 

本校將於每三個月邀集學生之保護官、縣市政府社工、導

師及輔導教師等人員參與聯繫會議，經由聯繫交流，協助學生

與家長之正向互動，聯繫家庭支持，連結資源，為學生離校返

家做最完善之準備。 

四、籌備規劃經過： 

（一）聯繫會議形式為個案討論，邀請學生之逆境社工、保護官、

導師、輔導老師、班級社工以實體及視訊方式參與，分享學

生在校適應及家庭概況等資訊，針對家庭支持相關議題進行

討論，以期計畫推展更加順暢。 

（二）確認開會時間，邀請學生相關重要他人與會，函文予地方法

院及縣市政府社會局處，邀請保護官與社工參與聯繫會議，

確認出席意願。 

五、資源運用： 

（一）因疫情趨緩，此次會議採用視訊及實體方式進行，視訊設備

部分由總務處資訊同仁協助。 

（二）邀請南投縣議會李孟珍秘書長及彰化師範大學程婉若副教

授擔任本計畫之顧問，提供與會人員寶貴意見，協助社工修

復家庭關係並建立家庭功能。 

六、活動內容： 
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（一）本次聯繫會議辦理時間為 9/13(五)早上 9時至下午 14時 30

分，邀請學生之保護官、縣市政府社工、輔導教師及自立方

案社工共同參與，計實體參與 15人，線上參與 10人，總計

25 人次參與，共討論 6名學生。 

（二）藉由參與成員對學生及其家庭概況之資訊分享，針對家庭支

持議題進行討論，商討共識及合作模式，提升與會人員對學

生家庭更為全面之瞭解。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

視訊與實體會議並行  程婉若委員提供寶貴建議 

   

 

  

   

李孟珍委員提供寶貴建議   
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勵志中學「慈濟勵志人文活動」 

活動實錄 

一、時間：113年 9 月 20日 

二、地點：愛班教室  

三、宗旨： 

為增進本校學生提升人文素養及氣質，強化自我認同，與

慈濟基金會合作，由基金會邀約課程講師，並擇選基金會中有

監所服務經驗的志工，共同入校辦理人文活動，並由基金會支

應講師及材料費用。 

四、籌備規劃經過： 

與慈濟基金會的劉秋函社工接洽，討論預期形式、入校的

志工名單及參與活動的班級，確認於 113 年 09 月 20 日入校辦

理活動。 

五、活動內容： 

（一）慈濟師姐透過頌缽的音頻讓學生靜心，教導學生聽頌缽的音

頻達成心靈平靜。 

（二）慈濟師姐帶領學生進行趣味思考，透過一筆畫訓練學生的專

注力與創造力，啟發學生在簡單的線條中找到新的解決問題

方式。 

（三）引導學生欣賞啟發性影片，專注觀看並感受影片中傳遞的思

想與價值，並填寫學習單。 

（四）慈濟師姐分享靜思語，透過心靜語錄的引導，幫助學生深入

思考生活中的智慧與啟發。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

師姐分享“一筆畫”活動  學生專注看影片 

   

 

 

 

   

師姊透過頌缽讓學生心情平靜  學生踴躍舉手參與活動 

   

 

 

 

   

師姐分享“靜思語”意涵  學生認真填寫學習單 
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勵志中學「中秋禮餅組」製作及發送 

活動實錄 

一、時間：113年 9 月 10日 

二、地點：本校炊場及焙教室 

三、宗旨：辦理中秋節應景用品「中秋禮餅組」，供校內同學享用。 

四、籌備規劃經過： 

每到中秋節月亮總是圓潤又明亮，也因此中秋佳節被賦予

家人團圓及圓滿的重要意義，援此總務處統籌規劃中秋節應景

食品，由給養承辦人，於 9 月 9 日依各班級人數及名單，統計

所需應景用品，並請本校烘焙指導老師，教導校內同學，依所

學技能，製做中秋禮餅組，供校內同學分享。 

五、資源運用： 

由總務處辦理工作事宜，並由女生班同學運用所學技能製

作美味衛生及安全的應景產品供校內所有同學享用， 

六、活動內容： 

（一）本次活動於技訓區烘焙教室製作。 

（二）由總務處給養承辦人及警衛隊炊場主管分別依各班級學生

人數，提供品質良好且可口美味的中秋節應景月餅組合給各

班級同學享用。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

學生參與製作包裝現況  品相良好可口產品 

   

 

 

 

   

提供各班級中秋月餅組  月餅外觀乾淨衛生 

   

 

 

 

   

男生各班級同學代表合影  女生各班級同學代表合影 
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勵志中學「學生配鏡暨視力保健宣導」 

活動實錄 

一、時間：113年 9 月 4 日 

二、地點：本校醫護室 

三、宗旨： 

根據國際近視研究學會資料顯示，台灣 18~24歲每 100 人，

就有 73 人近視，18 歲以下近視比例更高達 87％，近視比率名

列全球冠軍！本校收容學生未入本校前多數在外玩樂，未重視

自身近視問題，入校後因實施 12年國教，每天均按規定安排課

堂授課，部分學生因近視問題，或原配戴眼鏡度數不合，導致

無法清晰看清授課內容，而影響學習成效。 

藉此驗光配鏡活動，個別精準量測學生視力度數及散光等，

以改善視力模糊之問題;輔以自我視力保健衛教宣導，進而提升

生活品質及學習成效。參加活動學生共計 74 人。 

四、籌備規劃經過： 

（一）本校為提升學生重視視力保健觀念，避免因高度近視導致         

後續疾病衍生，影響生活品質及學習。故辦理此篩檢、配鏡

活動。 

（二）學務處統計配鏡需求人數並查詢配鏡需求學生之保管金。 

（三）醫護室統計學生視力檢測結果，並協助辦理配鏡活動事宜。 

五、資源運用： 

（一）邀請大方眼鏡行蒞校協助視力檢查及配鏡。 

（二）利用醫護室空間進行驗光、配鏡活動。 

六、活動內容： 

（一）報名配鏡、查詢保管金。 

（二）進行選鏡框、驗光及配鏡。等候時間輔以視力保健衛教宣導。 

（三）領鏡當日，個別試戴鬆緊度及清晰度，需調整時，現場由驗

光師進行調整。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

挑選鏡框  機器量測度數 

   

 

 

 

   

人工再次確認合適度數  儀器由校外運入 

   

 

 

 

   

視力保健宣導  學生認真聽講 
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勵志中學「矯正戰技訓練」常年教育 

活動實錄 

一、 時間：113 年 9月 26、27日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

本校收容對象大部份為未成年之青少年，青少年血氣方剛，

時常對管教人員抵抗及不服從管教，或對其他收容人暴力相向。

相形之間，第一線人員所承擔之壓力，可想而知。安全的工作

環境是每一位管教人員的共同期望。為增進同仁面臨突發狀況

時的能力，舉辦本次常年教育訓練。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）請本校戰技種子教官陳文宇擔任教學工作。 

（二）與中央台協調勤務分配，安排活動的時間。 

（三）實施對象：本校所屬矯正職系職員。 

五、 資源運用： 

本次常年教育場地、照相設備及影音器材皆由本校提供。 

六、 活動內容： 

（一）教官先以影片讓同仁了解事故發生的危險性，再講解合適的 

（二）處置方式與警械使用。 

（三）教官與同仁進行實務操作、要領講解。 

（四）問題探討與解析。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

講解戒護事故發生的危險性  教官講解矯正戰技應用時機 

   

 

 

 

   

社會事新聞影音為教材範本  同仁上課畫面 

   

 

 

 

   

教官示範動作  同仁進行協調性測試 


