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勵志中學「簽訂學籍合作學校契約」 

活動實錄 

一、 時間：114年 6月 19日 

二、 地點：私立同德高級中等學校 

三、 目的： 

為避免矯正學校之學生離校後被標籤化，依法規與一般學

校進行學籍合作，也企盼藉此能讓有意繼續就學之學生，轉銜

及升學考試之路更加順利。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）教務處依奉准後簽陳確認學籍合作學校為私立同德高級中

等學校。 

（二）教務處與校長討論拜訪合作學校相關事宜。 

（三）於 114 年 6 月 19 日由校長帶領註冊組長等至私立同德高級

中等學校拜訪，並進行學籍合作學校契約簽訂。 

（四）函報法務部矯正署及教育部國民及學前教育署確定後續學

籍合作事項。 

五、 資源運用： 

（一）教務處：與新學籍合作學校同德高中註冊組長確認雙方校長

簽約時間、契約書內容等，並準備簽約當日所需物品。 

（二）總務處：教務處填寫派車單，由總務處陳載聲司機於簽約當

日協助接送。 

六、 活動內容： 

（一）拜訪同德高中蔡枳松校長。 

（二）簽訂學籍合作學校契約。 

（三）確認後續合作相關工作事宜。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

勵志中學林校長家如至同德高中拜訪  同德高中蔡枳松校長簽訂契約 

   

 

 

 

   

兩校簽訂學籍合作契約書  合作學校契約自 114學年度起 3 年約 
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勵志中學「99分的完美-世界麵包大賽冠軍 

陳耀訓的生命故事分享」講座活動實錄 

一、 時間：114年 6月 10日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

（一）藉由講座生命歷程分享，鼓勵學生正向發展，培養正確的人

生觀。 

（二）透過講座成功經驗引導學生標竿學習，增強學生自信心。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）學務處訓育組簽呈擬定活動時程、實施流程、參與學生班級

等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二）活動前通知各班教導員及導師向學生宣導活動內容，確實掌

控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

（一）學務處規劃此次活動拍照等事宜。 

（二）與本校 6月文康活動結合，於活動結束後辦理學生生命教育

心得寫作比賽。 

六、 活動內容： 

（一）本校邀請世界麵包大賽冠軍陳耀訓大師蒞校分享生命故事，

講座所烘焙蛋黃酥號稱「蛋黃酥界的愛馬仕」，每到中秋節經

常是一顆難求的熱門商品，期藉由講座分享指引學生未來人

生方向，並經由提問互動增強學生自信心。本次活動由全校

師生學生近400名參與。 

（二）「我以前是個讓父母傷透心的孩子。」講座一開場，就以自

嘲卻誠懇的語氣開啟了自己的故事。他談到年少時的叛逆與

迷失—沉迷飆車、翹課、打架，甚至在一次車禍中失去摯友

，那一刻，他才真正意識到自己不能再這樣活下去，再也不

能再讓爸媽擔心了。他說，在學習麵包中找到自己的興趣，
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也提醒學生探索自己，如果可以把興趣和工作結合，人生可

以過得更快樂走得更長遠。 

（三）在學習麵包這段時間，他經常想起父母，默默下定決心：「我

要靠這雙手，做出一件能讓我爸媽驕傲的事。」2017年，他

終於代表臺灣出賽世界麵包大賽，在法國舞台上，用融合臺

灣文化的藝術麵包《祥獅獻瑞》征服評審，奪下總冠軍。他

說：「我參賽最重要的理由，不是為了得獎，而是榮譽父母，

不想讓父母再為我擔心。」得獎當天剛好是他生日，當主持

人宣布他為冠軍時，他望向鏡頭默默說：「爸，媽，你們看見

了嗎？」他哽咽地說，那一刻的喜悅，不只是屬於他，而是

獻給一路看著他跌倒，卻始終沒有放棄他的父母。他同時鼓

勵學生，當你做任何事會都會想到父母的時候，你將離成功

近了一些。 

（四）講座的人生故事，留給現場每一位師生深刻的反思，他說：

「一個人可以不完美，但只要不放棄，就能發酵出自己的香

氣，如果當年沒轉彎，我可能還在街頭晃。」這場講座不只

是職人精神的分享，更是一段從迷惘到堅定、從叛逆到成熟

的生命歷程，當你選擇相信自己，人生也會開始為你發酵。

活動在講座與學生互動熱絡氛圍中順利進行，最後，以如雷

掌聲圓滿落幕。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

全校師生聚精會神仔細聆聽  提醒學生莫忘親恩 

   

 

 

 

   

講座分享年少當飆仔  講座兄長上臺分享年少時期點滴 

   

 

 

 

   

講座提問學生回饋熱絡  校長致贈感謝狀 
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勵志中學「臺灣唯二榮獲世界麵包大師王鵬傑 

生命故事分享」講座活動實錄 

一、 時間：114年 6月 13日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

（一）藉由講座生命歷程分享，鼓勵學生正向發展，培養正確的人

生觀。 

（二）透過講座成功經驗引導學生標竿學習，增強學生自信心。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）學務處訓育組簽呈擬定活動時程、實施流程、參與學生班級

等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二）活動前通知各班教導員及導師向學生宣導活動內容，確實掌

控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

（一）學務處規劃此次活動拍照等事宜。 

（二）與本校 6月文康活動結合，於活動結束後辦理學生生命教育

心得寫作比賽。 

六、 活動內容： 

（一）本校於114年6月13日邀請榮獲法國2018世界麵包大賽「藝術

麵包冠軍」——王鵬傑麵包大師蒞校分享生命故事，他是繼

吳寶春大師後，臺灣第二個榮獲世界認證的「麵包大師」，也

是臺灣目前唯二的「世界麵包大師」。他以臺灣傳統文化「官

將首」為主題，讓青天白日滿地紅的國旗在法國世界麵包大

賽中再一次升起。創意無限的大師王鵬傑年少時期與矯正少

年有著相類似的生命歷程，期藉由他的分享，觸動非行少年

懵懂無知、重義氣的本性，進而重啟正向人生，展向充滿希

望的未來。 

（二）活動一開始，王鵬傑大師毫不避諱談及自己的過去，他誠實

地說：「我年少時也曾混幫派、擁槍自重，走過一段讓家人擔
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心、讓自己後悔的路，直到16歲那年，一個好朋友在我的眼

前被行刑式地槍決，才讓我下定了決心，不能再這樣下去!」

他的語氣平靜，卻字字震撼。這段過往，讓在場的學生產生

了共鳴——眼前這位成功人士，曾經也和他們一樣，在人生

的岔路徘徊過，現在卻是多家知名連鎖烘焙坊的負責人，事

業版圖同時也擴展至美國紐約曼哈頓。他說：「要不要改變?

能不能堅持改變?全憑自己的心來決定；成功不是將來才有

的，而是從決定去做的那一刻起，持續累積而成。」 

（三）講座的人生故事，震撼了全場，也引起學生的共鳴，活動中

講座與學生互動熱絡，許多孩子眼中閃爍著久違的希望，問

著大師：「我出校後可以到您的烘焙坊工作學習嗎?您可以再

來教我們製作官將首麵包嗎?」這場講座意義非凡，大師的親

身經歷讓學生們看到「改變」並非口號，而是可以真實實踐

的選擇，正如他所說：「生命可以重來，如同他的人生從一團

亂到一團麵糰」。人生的麵糰，再怎麼亂，也能重新發酵。他

承諾未來將持續投入公益活動，陪伴更多年輕人找回自己的

價值與方向。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

學生與講座分享產生了共鳴  講座娓娓道來自己的生命故事 

   

 

 

 

   

講座說當年上天關了一扇門 

同時為他開啟一扇窗 
 講座分享創新理念 

   

 

 

 

   

學生與講座互動熱絡  校長致贈感謝狀 
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勵志中學「玫瑰墓樂團進入矯正學校--用音樂述說 

生命的重量」講座活動實錄 

一、 時間：114年 6月 17日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

（一）藉由樂團故事分享、音樂表演及更生人分享，引導學生激發

善良本性，揮別過去，迎向陽光。 

（二）透過講座在醫療現場看見人生百態分享，提醒學生尊重自己

生命，也要尊重別人生命。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 學務處訓育組簽呈擬定活動時程、實施流程、參與學生班級

等相關規定，奉核後立即著手辦理。 

（二） 活動前通知各班教導員及導師向學生宣導活動內容，確實掌

控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

（一） 學務處規劃此次活動拍照等事宜。 

（二） 結合彰化扶輪社贊助經費共同辦理。 

六、 活動內容： 

（一） 本校於 114 年 6 月 17 日邀請近年來非常火紅且邀約不斷的

生命教育音樂團體-玫瑰墓樂團，入校辦理生命教育音樂講

座，一場沒有華麗舞臺燈光的演出，卻在矯正學校禮堂裡悄

悄撼動了少年們的心，他們用最感動人心的歌聲與故事，引

領學生重新思考「活著」的意義。 

（二） 樂團主唱是一位急診醫師，分享著在醫療現場看見的人生百

態。他說：「急診室裡，年輕太太帶著 5歲稚子哭天喊地…」

他永遠忘不了那一幕，他告訴學生要尊重自己的生命，也尊

重別人的生命。音樂會中，每首歌都承載著故事。《回憶的抽

屜(老兵的抽屜)》有情有義的故事讓與會的師生及貴賓們紅
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了眼眶；生命鬥士《臣諾》的故事更令人鼻酸，在在提醒著

學生生命的可貴。 

（三） 活動中同時邀請樂團志工更生人阿荃老師，他以過來人的經

驗分享過去也曾走過的不歸路，提醒學生迷途知返，自重才

能得到別人的尊重，創造自己的生命價值。本次活動經費由

彰化扶輪社贊助，藉由社會善舉提醒學生感恩惜福，當自己

有能力時，讓這股善的循環在我們的生命中不停傳動。 

（四） 這不只是一場音樂表演講座，更是一道照亮心靈、温暖人心

的雞湯，提醒每個人——無論來自哪裡，生命，永遠值得被

尊重與珍惜，尊重自己及他人的生命，是對世界最基本的溫

柔。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

全校學生參與活動仔細聆聽  動人心弦的演唱 

   

 

 

 

   

阿荃老師分享  觀眾抱以熱烈掌聲 

   

 

 

 

   

貴賓合影  致贈彰化扶輪社感謝狀 
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勵志中學學生文康「生命故事分享寫作比賽」 

活動實錄 

一、 時間：114年 6月 24 日 

二、 地點：本校團輔室 

三、 宗旨： 

（一）培養學生寫作興趣，提升表達能力。 

（二）擴展學生視野，抒發情感，培養專注、觀察及思辨力。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）學務處簽呈擬定比賽時程、實施流程、參與學生班級等相關

規定，奉核後立即著手辦理。 

（二）由班導師辦理內部評選報名參賽，俾利活動進行，活動前若

有異動，由班導師通知學務處，確實掌控人數及資訊更新。 

五、 資源運用： 

學務處規劃此次活動，並邀請本校國文老師擔任評審。 

六、 活動內容： 

（一）為培養學生寫作興趣，提升專注力、觀察力、思辨力並擴展

視野，本校結合生命教育演講活動，於 6月 24日接續辦理生

命故事分享寫作比賽。 

（二）由班級自行辦理初賽，共擇優推派 35名學生代表參與決賽，

寫作比賽以世界麵包大賽冠軍陳耀訓先生生命講座分享為

主題，將感想以文字呈現心得，以「切題性」、「段落結構完

整性」、「文筆流暢性」及「文字及標點符號正確性」為評分

標準。 

（三）參賽對手高手雲集，作品難分軒輊，筆觸細膩文情並茂，學

生經由參與活動與講座產生共鳴，流暢的文筆、真實的體悟

在參賽作品中展露無遺，透過講座的引導，學生領悟到一個

人可以不完美，只要不放棄堅持到底，一定能達到自己理想

目標。學生在作品中提到：「坐在講臺下的我們，絶大部分都

不是含著金湯匙出生的富家子弟，我們在成長過程中經歷過
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挫敗與不甘，經常在需要勇敢面對時打退堂鼓，我們如破敗

的葉片隨風而飄，始終找不到可以落下的那方淨土，直到聽

了陳師傅的演講，我知道人生總有起落，唯有發揮熱忱、堅

持不懈，才能在工作中找到成就。我期許自己有朝一日如同

陳師傅一樣，懷抱著想成為家人驕傲的一股硬氣，成為一位

有智慧、有責任，並且有勇氣面對自己的錯誤，努力修正人

生的智者。」 

（四）經由生命故事分享寫作比賽培養學生獨立思考能力，在潛移

默化中啟發智慧，豐富心靈鼓舞生命，讓矯正少年面對未來

充滿希望、勇氣與正能量。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 
   

第一名  第二名 

   

 

 

 
   

第三名  第四名 

   

 

 

 
   

第五名  第六名 
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勵志中學「114 年度家庭支持活動-We Are Family 

家庭日」活動實錄 

一、 時間：113年 6月 13日 

二、 地點：咖啡情境教室、輔導處個諮室 

三、 宗旨： 

增進與強化逆境少年的家庭功能與親子互動，建立以社區

為基礎的家庭支持服務體系，藉由活動辦理，協助逆境少年做

好返回家庭、回歸社區的準備。。 

四、 籌備規劃經過： 

（一）本活動為彰化縣逆境承辦單位「彰化縣基督教青年會 YMCA」

所提出，為增進本校彰化地區學生與家庭的親子關係與互

動，特辦理「We Are Family家庭日-心手相印」活動。 

（二）由彰化縣逆境承辦單位「彰化縣基督教青年會 YMCA」邀請講

師藍建文教授(服務單位/職稱：臺北市立大學視覺藝術學系

兼任助理教授、陶藝藝術治療師)蒞臨學校帶領活動，並邀請

學長家長共同參與，而本校協助場地提供、學生分組安排及

相關設備支援。 

五、 活動內容： 

（一）上半場(9:00-11:45)由學生和家長一起進行親子捏陶手作

活動，藉此促進親子情感連結與交流，於回饋分享活動學習

口語與非口語的溝通途徑。 

（二）下半場(14:10-16:10)由學生參與，講師引導學生將與家人

共同合作捏製的陶藝作品上色，並進行回饋、反思。 

六、 參與人員： 

當天參與人數共 27 名，包括學生共 7 名、家長 13 名，校

內社工 4名及「彰化縣基督教青年會 YMCA」社工 3名。 

七、 預期效益： 

活動結束後請學生和家長填寫回饋表單，期望透過家庭日

活動，讓 80%的家庭能感到抒發壓力、增加親子互動機會，並學

習親子互動技巧，減少親子衝突。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

講師講解黏土的捏法  分組實施操作 

   

 

 

 

   

學生與家人共同合作成品  學生成品的講解與分享 

   

 

 

 

   

大合照  學生合影 
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勵志中學「毒品辨識暨桌遊體體驗講座」 

教職員工研習活動實錄 

一、時間：114年 6 月 26日 

二、地點：中正堂 

三、宗旨： 

本次研習旨在提升教職員工對毒品辨識並透過牌卡操作來

學習反毒知能，以利提升教師協助學生回歸社會之生涯抉擇及

判斷能力，強化輔導人員後追輔導之毒品辨識破能力。 

四、籌備規劃經過： 

本次活動於三個月前特別邀請中國信託反毒教育基金會辦

理公益講座，進行毒品氣味辨識及反毒桌遊體驗。 

五、活動內容： 

（一）社會上之毒品施用現況了解 

（二）毒品之外觀、氣味認識 

（三）新興毒品的陷阱與危害防治 

（四）遠離毒品陷阱─反毒情境桌遊「救援代碼 X反毒行動」體驗 

（五）毒品之於人生抉擇的反思 
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六、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

講師引言  同仁踴躍回答及領取獎品 

   

 

 

 

   

大麻氣味辨識  K他命氣味辨識 

   

 

 

 

   

反毒牌卡實作及體驗  副校長頒發感謝 
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勵志中學「下半年彰化、南投地區矯正機關收容人副食品聯

合採購案」活動實錄 

一、時間：114年 6 月 

二、地點：本校行政大樓 3F議室會 

三、宗旨： 

矯正機關副食品採購項目繁多，多採分項複數決標，本校

為強化採購流程，重新檢視審標流程，落實內控程序，強化審

核機制，並隨時掌握法令修正動向，確保審查正確無誤。 

四、籌備規劃經過： 

（一）依 113年 1 月 1日矯正機關收容人副食品分區聯合採購區域

劃分表，114年下半年續由本校辦理聯合採購案。 

（二）本校總務處給養承辦人依區域劃分，依上揭區域劃分單位函

請本招標案區域內各單位至本校參加採購招標前聯合招標

採購機關協調會議，協調各單位需求內容及招標文件審查等

事宜。 

（三）本校招標採購承辦人依前揭協調內容及各單位提出之招標

採購文件修正建議進行調整後，辦理聯合採購招標事宜。  

五、資源運用： 

由總務處給養承辦人及採購承辦人辦理聯合採購案簽陳機

關首長指派招標案主持人及協調開標時間及流程。 

六、活動內容： 

（一）本次活動於行政大樓 3樓會議室進行。 

（二）冷凍肉品及漁產類(冷凍雞鴨肉組、漁產組)、食用油及雞蛋

類(食用油組、雞蛋組)、雜貨類(南北雜貨組、食品原料組、

加工食品組及素食及豆製品組、蔬菜水果類等各類別皆於限

期內順利決標。 

（三）蔬菜水果類經辦理 3次公開招標，仍未能順利決標，賡續辦

理招標採購事宜及請上期辦理採購機關續辦理後續擴充採

購事宜。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

承辦單位報告投標家數、合格家數及有無拒

絕往來廠商 
 承辦單位開啟標封 

   

 

 

 

   

開標現況  招標文件審查情 
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勵志中學「教職員工胸部 X光大篩檢 

暨感控衛教宣導」活動實錄 

一、時間：114年 6 月 3日 

二、地點：本校中正堂 

三、宗旨： 

本校係人口密集機構，其學生、教職員來自各地且人際互

動頻繁，一旦有傳染病發生易出現群聚情形。由於肺結核經由

空氣傳播，傳染力強，為避免校內感染及預防散播，本校除定

期辦理學生胸部 X 光篩檢外，自 113 年度起配合感染管制查核

規範，將教職員工一併納入胸部 X光篩檢。 

於 114 年 6 月 3 日辦理本校教職員工胸部 X 光篩檢並同時

辦理認識肺結核衛生教育，降低群聚感染風險，強化全校師生

衛生保健及呼吸道衛生禮節觀念。  

四、籌備規劃經過： 

（一）本校係人口密集機構，依傳染病防治法第 33條及第 69條：

長期照護矯正機關(構)與場所執行感染管制措施及查核辦

法規定，凡在職員工每年需接受一次胸部 X光檢查並留有紀

錄(另新進員工應提供到職日前 3 個月內之胸部 X 光檢查報

告)，提供衛生主管機關查核。自 113年起提供本校教職員工

每年一次胸部 X光檢查。 

（二）本室提供同仁 X光篩檢名冊，於篩檢前進行結核病及呼吸道

衛生禮節相關衛教、確認篩檢同仁資料及將檢驗報告留存與

異常結果個案追蹤。 

五、資源運用： 

（一）此次活動，醫護室提供篩檢之場地及呼吸道傳染病相關衛

教。 

（二）活動所需費用於矯正署預算專款下全數撥付。 

六、活動內容： 
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（一）活動開始前由醫護室醫事人員給予同仁結核病及呼吸道衛

生禮節相關衛教。 

（二）活動開始後同仁依序進入 X光車行胸部 X光檢查。 

（三）X 光檢驗報告產生後相關資料留存於醫護室，另針對檢驗報

告異常者進行通知與追蹤。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

人員核對  衛教宣導 

   

 

 

 

   

排隊等候  胸部 X光檢查 
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勵志中學「揮別印記，迎向朝陽」雷射除刺青 

活動實錄 

一、時間：114年 6 月 20日 

二、地點：本校醫護室 

三、宗旨： 

本校學生入校前多貪於玩樂、行事較衝動或為迎合同儕，

而在身上留下印記，入校後部分學生重新思考未來人生，欲報

考軍校，卻經體檢遭判定不合格，方才驚覺年少無知造成之影

響。為避免學生年少因一時衝動或好奇在身上留下之印記，影

響其日後生活，因此對於學生想去除刺青的自我覺醒及正向體

悟，予以積極鼓勵與回應。 

特別於 114年 6月 20日辦理此一有意義的告別印記、迎向

朝陽的活動，情商和美永吉外科診所施博淳醫師熱心公益響應

蒞校義診，結合八億實業股份有限公司引進飛梭皮秒雷射儀進

行去除刺青，降低皮膚的熱感與刺激度並大大提高去除刺青的

效果。運用雷射替學生去除身上曾經的印記，藉以讓他們在未

來人生中不必承受當年衝動的代價，此次參與活動學生共 30

人。期盼學生皆能於出校後重拾光彩人生璀璨未來。 

四、籌備規劃經過： 

（一）本次活動方式由各班學生自行報名參加，需徵得家屬同意並

繳回同意書後，由本室聯繫醫師、協調廠商儀器、安排時間

辦理。 

（二）本室於確認學生報名後，進行術前衛教、拍照確認部位、術

後傷口護理照護。 

五、資源運用： 

（一）此次除刺青活動，醫護室提供除刺青之場地及傷口護理照護

衛教。 

（二）此次活動獲和美永吉外科診所施博淳醫師熱心響應，入校義

診協助治療。 
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六、活動內容： 

（一）活動開始前由醫護室人員給予學生除刺青治療的相關衛教

及術前消毒。 

（二）活動開始後學生依序進入治療場地進行除刺青，醫師針對不

同學生給予相關諮詢、指導與治療。 

（三）除刺青結束後，由醫護室人員給予學生傷口藥物使用及評估

冰敷之必要性，針對學生狀況給予不同護理照護。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

術前圖騰  術前衛教 

   

 

 

 

   

飛梭皮秒雷射儀  醫師除刺青 

   

 

 

 

   

醫師除刺青  術後圖騰與傷口照護 
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勵志中學「矯正戰技訓練」常年教育 

活動實錄 

一、 時間：114年 6月 11、12、18、19日 

二、 地點：本校中正堂 

三、 宗旨： 

為強化本校矯正人員之實務本職知能、培養廉政及專業倫

理觀念，以提高工作效能，舉辦本次常年教育術科暨學科訓練

測驗。 

四、 籌備規劃經過： 

（一） 依法務部矯正署所屬矯正機關矯正人員常年教育實施要點

第 3點辦理之。 

（二） 實施對象：本校所屬矯正職系職員。 

（三） 由副校長、政風主任命題，警衛隊隊長教授矯正法規與矯正

實務及監考。 

（四） 由戰技種子教官陳文宇擔任教官負責術科工作。 

（五） 與各科室協調勤務分配與安排時段測驗。 

五、 資源運用： 

本次常年教育術科暨學科訓練測驗皆由本校提供場地、照

相設備及影音器材。 

六、 活動內容： 

（一） 依平時常年教育及勤前教育授與之矯正法規與矯正實務技

巧、廉政及專業倫理規範，考核同仁相關法規應用及戒護概

念情形。 

（二） 術科教官向同仁講解並測驗【矯正戰技】與【八極拳】。 
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七、活動成果（剪影）： 

 

 

 

   

常年教育-學科測驗  集中於中正堂 

   

 

 

 

   

同仁認真作答  常年教育-術科測驗 

   

 

 

 

   

先說明測驗規則  同仁擒拿操作 


