
勵志中學教誨志工及社會志工入校服務計畫 

一、 依據 

(一) 法務部矯正署所屬矯正機關延聘教誨志工要點。 

(二) 法務部矯正署111年10月14日法矯署教字第11103019860號函（附件 1）。 

二、 本校過往概況說明 

(一) 在彰化少年輔育院及誠正中學彰化分校時期，本校尚未有大量教師

與輔導人力，多由教誨志工與社會志工進行上課與輔導，提供本校學

生教化服務。 

(二) 承上，該時期教誨志工定期入校班級輔導，如有空堂或教誨志工無法

入校時，會聯繫社會志工團體，告知時間、人數，由該團體安排課程

及輔導志工入校。 

(三) 自110年5月三級警戒開始，因疫情嚴峻，志工暫緩入校服務，直至111

年10月14日法務部矯正署函示開放志工入校服務。 

三、 計畫說明 

(一) 自110年8月1日起改制為勵志中學至今，本校已陸續聘任各科教師、輔

導教師、心理師及社工師，目前已有提供本校學生更多元與更專業的

教學課程與輔導內容。 

(二) 目前新冠疫情趨緩，因應法務部矯正署開放教誨志工入校服務，考量本

校學生課務、時間安排，以及衛生福利部於111年辦理「逆境少年及家

庭支持服務計畫」，該年度入校學生均有逆境計畫社工提供家庭支持

輔導，加上本校教輔小組之輔導機制，志工已無須如過往大量且頻繁

入校輔導，故而志工入校服務須改變及調整，爰訂定本計畫，以規劃

未來本校教誨志工及社會志工入校服務模式。 

四、 志工申請與審查 

(一) 公告教誨志工計畫、說明本校志工運作方式，邀請欲入校之志工填

寫課程計畫書(附件2)及志工基本資料(附件3)，由勵志中學教誨志

工審核小組進行審查。勵志中學教誨志工審核小組委員，由承辦人

簽請校長圈選名單，審核委員以一年為原則，每年重新簽准，審核

小組委員得連任。 

(二) 經審核通過後，首次入校者安排實體面談，爾後如基本資料無更動

即僅需繳交課程計畫書。 



(三) 志工入校服務前須完成志工講習輔導，包含本校戒護與生活管理規

定，志工理解並同意後，簽訂志工合作契約書(附件4)及入校服務注

意事項，並安排入校服務時間。 

五、 志工研習 

(一) 依法務部矯正署所屬矯正機關延聘教誨志工要點第3點，矯正機關每

年至少辦理二次教誨志工教育訓練或座談，得由矯正機關以分區、

自行或聯合方式辦理。 

(二) 中區志工組訓每年由不同機關主辦，非本校主辦之年度將配合主辦

單位辦理。 

(三) 本校每年舉辦一次志工組訓，內容為學校規定說明、志工經驗分享，

藉此宣導入校服務相關規定，並瞭解志工服務概況，予以交流經驗

機會。 

六、 入校服務安排相關事宜 

(一) 原則： 

1. 依據 111 年 10 月 14 法務部矯正署函示規定，目前僅開放教誨志工

入校，待法務部矯正署來函開放其他志工入校方會安排 社會志工加

入服務行列。 

2. 志工入校上課以每月 1 次為原則，同一團體/個人以入校 2 次為限， 

各團體/個人輪流。 

(二) 進行方式： 

1. 上課時間：每月 2 次，每次1小時，學期初承辦人與教輔小組討論可安

排志工入校輔導時間。 

2. 對象：新生班(正班、樸班) 

3. 課程安排：輔導處評估志工入校上課情形，包含學生上課回饋、志工與

本校合作經驗…等，視教誨志工的專業與能力，以學生興趣與特質為基

礎，運用讀書會、影片欣賞等方式，進行具主題性且專業性課程，例如：

家庭教育、親職教育…等，帶領學生討論相關議題。 

4. 志工當日入校上課時須至輔導處簽到，並於課程結束後完成課程日誌

簿（附件5）。 

(三) 志工業務分工承辦人(管理與課程安排)：  

1. 志工管理與課程安排：劉宛育輔導老師 

2. 志工課程計畫書審查：康瑞芷輔導主任。 



七、 課程規劃 

新生需求 內容 

生活適應與

情緒管理 

說明：甫入校，面對嶄新的環境、自由限制、遵守規範及同儕

相處，時常因不適應而有憂鬱、焦躁及人際衝突事件。 

課程規劃方向：建立正向情緒控管方式。 

人際互動 
說明：同儕朝夕相處，如遇同儕挑釁言語、動作如何因應。 

課程規劃方向：建立正向人際相處模式與溝通技巧。 

壓力調適 

說明：新生入校後，生活轉變、人際相處、家庭態度及支持等

壓力，如何以正確的調適方式處理或求助。 

課程規劃方向：建立適宜壓力調適模式，針對過往負向調適方

式如：自傷、吸食毒品、酗酒等方式，進行討

論並加以調整。 

法律知識 

說明：學生過往因不熟諳或誤解法律規範而有觸法行為，如何

建立正確法律知識。 

課程規劃方向：針對學生較高比例觸法案由如：詐欺、竊盜、

傷害、毀損、妨害性自主、毒品等，建立正確

法律概念。 

 

八、 服務成果與成效 

(一) 入校輔導兩週內繳交志工入校服務課程日誌簿，承辦人統整後簽陳。 

(二) 學生於課堂後填寫課程學習及回饋單，每月承辦人進行彙整。 

九、 計畫陳核後通過後實施。 

十、 附件 

附件1：法務部矯正署 111 年 10 月 14 日法矯署教字第 11103019860 號函 

附件2：勵志中學志工入校服務課程計畫書 

附件3：勵志中學志工履歷表 

附件4：勵志中學志工合作契約書 

附件5：勵志中學志工入校服務課程日誌簿 



 附件 1 

 



 附件 2 

 

勵志中學志工入校服務課程計畫書 
 

一、課程名稱： 

二、課程目標：(透過課程希望帶給學生什麼收穫) 

(一) 

(二) 

三、授課志工資訊 

姓名： 手機： 

四、教學內容 

課程主題 課程內容說明 

 (上課流程、運用的教學方法、使用的教具、影片、媒材…等) 

  

 

  



 

勵志中學志工履歷表 
 

編號:                                                 填寫日期：    年    月    日 

姓          名  性別  □男    □女 

請黏貼二吋照片 

身 分 證 字 號 年    月    日 生日  

聯繫方式 

(公) (宅) 

行動電話：              E-Mail： 

通訊地址： 

學     歷 □研究所 □大學  □專科 □高中 □高職 □國中 □國小                                                     

緊急連絡人 姓名：               連絡電話： 

現    職 
□ 上班族(公司名稱＿＿＿  ，職稱          )  □家庭主婦   

□ 退休人員  □ 其他             

志工經歷 

１. 

２. 

３. 

目前是否為其他監所機關教誨志工：□是(監所名稱              ) □否 

參加動機 □服務人群□喜好藝文□結交朋友□打發時間□其他           

第二語言 □英語□日語□法語□閩南語□客語□粵語□其他       語            

專    長 

□投資理財  □財務管理  □美術設計  □DIY手工藝  □歌唱  □手語 

□跳舞(類型             )    □樂器              □說故事 

□其他＿＿＿         ＿ 

興     趣 □音樂□歌唱□舞蹈□運動□藝文□電影□烹飪□旅遊□其他            

可否接受訓練 □可   □否 

個人簡傳  

本表填畢後不退件，本校嚴予保密、不對外公開。 

附件 3 



 

 
附件 4 



 

 

勵志中學志工入校服務課程日誌簿 

課程名稱  授課志工  

日期     年  月   日 時間 14:00-15:40 
上課

人數 
人 

授課內容與過程說明：(過程、觀察、學生反饋) 

承辦人 輔導主任 秘書 副校長 校長 

     

 

附件 5 


