
「常見急救處置介紹-CPR.AED.哈姆立克

法」衛生教育講座 
黃金急救時間為心臟停止跳動後

4-6 分鐘，學習急救術可以在黃金時

間內救回需幫助的人，而這個人常常

是自己最親近的人。 

本院為增進師生急救觀念及技巧於突發狀況時可自救或救

人，於 104 年 07 月 22 日邀請南基醫院

急診部急救推廣小組講師群-林佳靜、徐

裴迪、謝芠毓、簡碧芳、田政斌假中正堂

辦理「常見急救處置介紹-CPR.AED.哈姆

立克法」衛生教育講座。參與活動師生共

210 人。 

本活動辦理單位及電話：衛生科 04-8742111 分機 210 


