
「與阿基師有約」名師講堂系列-如何做自己的貴人 

本院於 12月 17日辦理「與阿基師有約」名

師講堂系列-如何做自己的貴人講座活動。邀請
福容飯店行政總主廚 阿基師(鄭衍基)，期望能

藉由阿基師自身經歷，幫院內的同學加油打氣，

並指導同學廚藝技巧，以及傳授做菜的小撇步。
經由演講及互動探討的方式來讓同學知道努力的方向。 

活動開始由阿基師與本院同學共同欣賞

中餐班同學的學習成果影片，經由影片讓阿

基師了解同學學習的方式，提供自身經歷來

指導同學們在未來的學習路上如何精進，同

時邀請阿基師頒發結業同學的中餐烹調丙級
技術士證照，讓結業的同學留下深刻且溫馨

的回憶。會中並由本院甫獲得彰化縣音樂比賽口琴組第二名的口琴班

演奏比賽歌曲，讓會場充滿喜悅與感恩的氣氛。 
阿基師勉勵同學選工作要選擇自己有

熱情的，有熱情就會主動，主動去做就會有

想法，有想法就會不斷激發出新的創意。人
生的學問只有「用心」兩字，學問就是「想

學就要問」。天底下沒有白吃的午餐，不要

只看到我阿基師的光環，要去了解阿基師也
很努力才能有今天。唯有自己不斷進步，才不會被淘汰。 

院長杜聰典表示，感謝阿基師蒞臨鼓勵

並指導中餐班學生，同時也讓全院同學學習
到阿基師的努力奮鬥與堅持到底的精神。也

期盼同學能如阿基師所說:「做菜可以偷吃步，

但是做人和吃苦都不能偷吃步，做人不是要
做給長官和長輩看的，是自己要負責的」。而

對於工作更要謹守三三三原則，代表三忠(忠於老板、主管、團隊)、

三耐(耐心、耐性、耐力)、三實（誠實、務實、踏實）等職場倫理期勉
同學進入職場後應有的態度。 
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