
本院辦理「世界因你而改變~壓力調適與自

殺防治」衛生教育講座 

本院收容對象為青少年，

而矯正機構青少年的情緒調

適較薄弱，為教導學生如何面

對壓力及管理、抒發情緒，進

而避免自傷、自殺或攻擊行為

產生。 

本院於 106 年 4月 11 日經

彰化縣衛生局邀請彰化基督教

醫院黃耀庭心理師蒞院演講

「世界因你而改變~壓力調適

與自殺防治」衛教宣導活動。參

與活動師生共 84人。 

本案辦理單位及電話：衛生科 04-8742111 分機 210 


