
本院辦理「學生 4Q夏令成長營」活動 

為使收容學生了解自己，學習在逆

境中成長，本院於 106 年 8 月 17 日至

18 日與財團法人興毅社會福利慈善基

金會聯合辦理學生 4Q夏令成長營活動，

本次活動由男高中班計有 93人參加。 

活動一開始由訓導科江科長代表本

院致贈感謝狀，肯定與讚揚興毅基金會長期對於本院學生付出關懷與

無私的貢獻，江科長同時也勉勵學生把握每一個重生契機，努力學習

並充實心靈，為將來美好人生預作

準備。始業式由何明修典傳師帶領

所有志工老師及學員以「再出發」

大合唱炒熱現場氣氛開啟活動序

幕，緊接著，講師們以心理測驗互

動式課程，幫助學生認識自己是獨

一無二的存在，明白天生我材必有

用，鼓勵學生勇敢逐夢踏實，接下來活動核心 4Q（AQ-逆境智商、EQ-

情緒智商、IQ-智力商數、MQ-道德智商）課程，教導學生學習如何在

逆境中調整心態，做自己情緒主人，同時提昇學習成就，精進品德修

養，院生與講師互動熱絡。 

夏令成長營活動內容相當豐富，除了 4Q課程外，講座以全台灣最

迷你陳攸華教授為例，鼓勵學生學習永不放棄的精神；同時以被美國

富比士雜誌選為亞洲行善英雄趙文正為例，其行善助人值得效法，連

續二天成長營活動，啟發學生自我覺察能力，也推動學生向善動力，

最後講師們鼓勵院生：「樹的方向由風決定，人的方向由自己決定，做

好自己未來人生的主人。」活動在温馨的彼此祝福聲中劃下完滿句點。 

本活動辦理單位及電話：訓導科 04-8742111分機 404 


